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朝霞之思
鄧傳遠

「皎若太陽升朝霞，灼若芙渠出
鴻波。」每當清晨的第一縷陽光穿破黑
暗，天邊便會浮現出一抹絢爛的朝霞。
那朝霞如錦緞般在天際緩緩鋪開，從淡
紅到深紅，再到橙色、黃色，層層雲海
被染上深淺交織的顏色。我們每一次抬
頭仰望那絢爛的朝霞，都能感受到一股
向上的力量，去迎接每一個新的日出，
以及每一個充滿無限可能的未來。

絢麗的朝霞總是比太陽更早出現，
如同在天邊展開的一幅美麗的畫卷。它
告訴我們：長夜即將過去，新的一天將
要描繪。在朝霞的美麗畫卷中，我們帶
著一顆蠢蠢欲動的心，不斷的探索未知
的領域和發現新的知識。正如德國著名
哲學家尼采所言：「還有無數朝霞尚未
點亮我們天空」。心懷希望、信仰和勇
氣，無論過去經歷多少挫折與失落，我
們都能重新站立，煥發光彩。

在世界的各個角落，朝霞都在訴說
不同的故事。在澳大利亞的心臟地帶，
烏魯魯的艾爾斯岩石在朝霞的映照下彷
彿熊熊燃燒的火焰。每天日出時刻，淺
紅色和橙色相互交織，讓岩石充滿了熱
情和活力。而在古老的東方，古人借朝
霞初升之景比作佳人的絕美之姿，向人
們展示生活的美好。正是因為這些美麗
的瞬間，我們學會了珍惜每一個清晨，
用心體悟生命中每一個瞬間。

朝霞不僅帶來了視覺的享受，更
點燃了我們深藏的激情。在朝霞的輝映
下，色彩所引發的歡快感受讓人們激情
四溢，滿懷動力地去追尋夢想。有位哲
人曾經說過，那些看過朝霞和星辰的
人，他們的目光會被施洗，內心深處會
自然生出對生活的熱愛。也許他們內心
的感受不盡相同，但他們共同的特點就
是熱愛生活，用心體悟生命中的每一個
瞬間。

朝霞之思，它不僅僅是天邊的一
抹色彩，更是我們內心深處對美好生活
的渴望和追求。對于人的一生來說，總
有那麼一些特別的記憶，它們如同靈魂
的印記，照亮了生活，填滿了精神上的
空虛。或許我們已無法計算曾多少次在
清晨中仰望那朝霞滿天，也已記不清有
多少次在朝霞的溫暖光芒中開始新的一
天。朝霞漸漸淡去，如同一段美好的回
憶，在心底悄然沉澱。我們望著天邊那
最後一抹絢爛，感受著它給予的溫暖與
力量。朝霞雖短暫，但它所帶來的美好
與感動卻長久地留在心間。

冬日隨想
葛東興

 深冬，我在凌晨醒來，披著寒冷的星

光啟程。

北方的北風像一盆冰涼的水，把殘留的

睡意澆個精光。街道、樓房、天空全都寂然

無聲，彷彿一夜之間被紛紛冰凍，只有狂亂

的北風呼嘯著，像只受傷的野獸四處遊蕩。

一抬頭就看到零丁的彎月和零落的星

子。它們寂寞地在天空流浪，只怕北風再輕

輕地加一把勁，就會把它們從高空一一吹

落。

想起從前，冬天的早晨，賴在被窩裡

貪睡，抬頭看到窗玻璃上的冰花就更加懶懶

地不肯起床。母親拉著風箱，把土炕燒得火

熱。屋裡的寒意和屋外的黑夜都被這柴火

一點點燒盡了。那時的冬天似乎更有滋味。

不但兩隻小手常常被凍得紅腫，凍到寫不出

字，連兩隻腳都疼到直跺。人要棉襖棉褲地

裹著，還得纏著圍巾頂著棉帽，層層疊疊，

渾似一個臃腫的雪人。儘管冷，卻還總是逞

強，得被母親罵上幾回才肯穿上那些厚重的

衣服。

只有在玩鬧時才會忘了冷。會無所畏懼

地飛出屋子，和夥伴們在冰上滑行，玩冰溜

子，堆雪人，打雪仗。孩子們是在什麼時候

都能玩出快樂來的。

眼前的冬樹早落盡葉子，使人在遠望

時，目光少了阻礙。目中所見，一切都纖毫

畢現，異常真切。天氣晴朗時，天地如同去

了雜質，無一處顯得多餘，好像專為北風空

出場子，好由著它馳騁。冬天是如此真實，

少了粉飾和偽裝，需要人去勇敢面對。

冬日的陽光也是乾淨的，天藍得如從深

幽的湖水中浸泡而出的翡翠，冰清玉潔，晶

瑩剔透，讓人忍不住想多看幾眼。如果遇到

愁雲慘淡的天氣，自然就期望能飄來一場盈

白無比的雪花。

喜歡從冬的懷抱飛出的雪，不只因她

詩意而浪漫，更為她的堅貞所感動。三九嚴

寒，北風凜冽，她卻從從容容，從天而降，

漫天飛舞，輕輕灑灑，美麗了人間。這讓人

想到生命，到底是哪種力量使得這堅韌的生

命于陰霾中寫出閃亮的詩，于漆黑中迸射璀

璨的光，于荊棘中唱響奮發的歌。看到雪，

就像看到從槍林彈雨中毅然揚起的旗幟；就

像看到從亂石間悄然鑽出的嫩芽；就像看到

從遙遠的地平線躑躅而來的身影，叫人油然

生出希望和鼓舞。

與雪的輕柔相比，冬日的山是厚重的。

嚴寒逼近，風霜侵襲，山卻依然淡定從容。

在山的面前，冬天就是個慪氣的孩子，總是

緊繃著臉，像有什麼不開心的事。山卻渾不

在意，知道再頑劣的冬天也總是要乖順下

來的。山上早已萬物枯槁，卻並不讓人覺得

荒涼蕭瑟，它只是把渾厚的生機悄然積蓄在

體內，只待得一縷春風吹過，便又會容光煥

發，勃發出融融的春意。與山的從容相比，

那些看似柔弱的樹倒劍拔弩張起來，一棵棵

如大地舉起的刀槍劍戟，正勇敢地同殘暴的

北風進行著頑強的拚殺。只有驚慌失措的鳥

才常常發出哀鳴，那些小動物也早早隱藏了

蹤跡。詩人說：冬天來了，春天還會遠嗎？

春天的腳步不可阻擋，但對處在深冬的人們

來說，需要一份隱忍與堅持。我想，在每個

冬天裡，一定會有一些脆弱的生命悄然離

去，只有那些頂著風雪一路高歌奮然前行的

人才走得到下一個春天。

向前走，莫回頭。

在這霜雪遍地風冷似刀的寒冬，應該有

一懷豪情。要喝一口烈酒去寒，生一爐旺火

在胸，那麼，這漫天風雪也無非是春天的序

章罷了。

不畏風雨
做生活的強者

蒲艷玲
我是一個特別膽小內向的人，從未想過自己會當老師。只

因看了一場專題匯報，台上老師眼淚橫飛，台下聽眾哭成一團。

聽完，我便下了決心，要去體驗這吃苦的幸福。記得第一次走上

講台，腿抖，舌頭打結，說了上句卻怎麼也想不起下一句該說什

麼。

場面一度很尷尬。繼而，學生也失去了耐心，教室裡講話

的聲音此起彼伏，越來越大，很快就蓋過我的聲音。眼看就要失

控，我大吼一聲，暫時唬住了學生。

為了成為一名優秀的老師，我事先寫下逐字稿，背下來，

不會做的題，課前翻書查資料，確保自己做到通透，深入淺出給

學生講明白。氣場弱，就跟同事練習眼神殺，看書修煉提升思考

力，慢慢也能鎮得住場子了。不知不覺教書二十載，在這過程中

收穫滿滿成就感。俗話說得好，「困難是彈簧，你弱它就強。」

我特別感謝自己當初的堅持。

最近翻閱馬伯庸的《大醫》，裡面的英子給我同樣的感受。

富家女出身的她，順風順水，做什麼都有人照顧奉承，英子的自

我感覺一向良好。因為意中人是醫者，她跟風學了醫，年輕氣

盛，不顧勸阻地去了抗疫第一線。遇到待產的翠香，口眼歪斜，

四肢不斷抖動，嘴裡白沫紛飛：孕晚期加上高血壓誘發子癲，英

子慌了神，搜遍腦子也想不出對策，眼睜睜看著翠香在自己面前

嚥了氣。在生死面前，英子才意識到自己有多淺薄。她自責，崩

潰大哭。

消沉了半個月的她，選擇直面自己的缺點，辭去醫院的工

作，回到學校重爐再造，專攻婦產科。經歷一次次磨難的洗禮，

這個不經世事的少女，成長為一代名醫，護佑一方百姓。風雨並

不可怕，可怕的是我們害怕風雨。

讀了許多書，最令我佩服的還是《亂世佳人》的女主斯嘉

麗，這個漂亮的女孩一開始很膚淺：浮躁，周旋于眾多愛慕者之

間。戰爭爆發，她所在的城市被圍，她帶著剛生產的母子，艱難

地回到娘家，期盼著媽媽能夠照管一切。卻發現媽媽已經離世，

昔日裡精明的爸爸，精神崩潰，兩個妹妹重病初癒，根本指望不

上。全家十幾口人要養活，擔子一下就壓在了她身上：又累又餓

的她沒有自亂陣腳，反倒異常鎮定，整理出能用的存糧，帶著下

人開闢土地，像個男人一樣，赤腳種糧。遇到大危機，她挺身而

出，不惜出賣自己的幸福，一樁婚姻交易，保住了莊園。

生活中難免會遇到這樣那樣的劫難，我們要做的，就是勇

敢迎上去，穿越過風雨，拓寬舒適區，最終成長為一個生活的強

者！

五福鴻山同鄉會召會
旅菲五福鴻山同鄉會訊：本會訂於二零二四年元月十七

（星期三）七時，假座富華麗海鮮酒家（Fortune Mansion 
Seafood Restaurant #1013-1015 Maria Orosa St., Ermita, Manila）召
開常月會議，屆時務請名譽理事長、諮詢委員、婦女組成員
及全體理監事踴躍出席，共商興革事宜，亦藉此共敘鄉情，
是盼。

青陽石鼓廟召會
菲律濱青陽石鼓廟敕封順正府大王公董事會婦女會訊：

本會定於國曆二０二四年元月十八日（星期四）下午七時，
假座青陽石鼓廟大廈八樓議事廳，召開第二十一屆董事會婦
女會第六次常月聯席會議，討論重要會務，屆時恭請常務顧
問，全體董事婦女代表以及誦經團全體準時蒞臨出席，共商
策劃，以利會務進展。

菲華普濟結義社召會
菲華普濟結義社訊：本社訂於二０二四年元月十七日

（星期三）下午七時，假座醉月t樓酒家（ILANG ILANG 
RESTAURANT）召開理事聯席會議，商榷社務發展事項，
屆時敬請元勛宿老諸領導眾昆仲如期如約踴躍出席，出謀獻
策，集思廣益，共同合作，以利推展進行，並藉取聯絡蘭誼
常在。理事長蔡安順昆仲特備有時尚甜粿贈送，恭祝新年新
春快樂！信息己傳，專候與顧。

菲律濱弘農楊氏宗親會
舉行農曆甲辰年春節會員聯歡會

菲律濱弘農楊氏宗親會訊：本會謹定於二零二四年二
月十一日，農曆甲辰年正月初二日（星期日）上午十一時半
準，假座世紀海鮮酒家（Century Seafood Restaurant, Ground 
Floor, Pablo Ocampo Sr. Street, Corner M. Adriatico Street,Malate 
Manila）舉行農曆甲辰年春節會員聯歡大會，藉聯絡會員間之
感情及增進宗誼，循例發售餐劵，每位會員可買四張餐票，
為便利統計參加人數及安排座位，仰希各理事及會員儘早訂
購，發售日期由二零二三年十二月十五日起至二零二四年元
月十五日截止，逾期恕不受理。

凡購買餐票理事或會員請於星期一至星期五（不包括
假日）上午十時至下午三時親臨本會所1937 Juan Luna Street, 
Tondo, Manila岷市範倫那街二樓訂購或由電話號碼8252-2996 
接洽。

曾丘總會訂期續發
族生第二學期助學金

菲律濱曾丘宗親總會訊：為鼓勵族生敦品力學，勤奮
進修，特續舉辦第二學年度助學金。茲將熱心宗族教育獻捐
助學金基金單位芳名列下：（一）邱故資深理事宗波第卅六
屆助學金六十名，（二）曾莊麗英女士第十八屆紀念助學金
四十名，（三）邱理事長允堅第六屆助學金四十名，（四）
曾名譽理事長煥眉第十九屆助學金二十名，（五）曾常務顧
問國鵬第廿五屆助學金二十名，（六）曾故名譽顧問文堆助
學基金會第十七屆助學金十五名，（七）曾常務顧問國榮創
設令先尊慈曾常務顧問煥端，陳故銀花女士紀念基金會第
十三屆助學金十五名，（八）曾故理事憲宗，鄭愛治夫婦紀
念基金會助學金十五名，（九）曾理事文獅創設令先尊慈曾
故顧問景祥，黃碧允夫婦紀念基金會第八屆助學金十五名，

（十）邱故永遠名譽理事長允愷，王紅料夫婦紀念基金會第
四十屆助學金十名，（十一）曾故常務顧問仲遠第卅屆紀念
助學金十名，（十二）邱理事長允堅舉辦令先尊慈邱故常務
顧問季跳，張選治夫婦第廿九屆族生助學金十名，（十三）
邱常務顧問仁文舉辦令先尊邱故允標宗長第卅屆紀念助學
金十名，（十四）邱常務顧問榮華第廿五屆助學金十名，
（十五）曾常務顧問國榮第廿五屆助學金十名，（十六）曾
常務顧問煥敏第廿五屆助學金十名，（十七）邱常務顧問振
忠第十五屆助學金十名，（十八）曾執行副理事長自強第九
屆助學金十名，（十九）邱副理事長奕權第七屆助學金十
名，（二十）曾副理事長華揚第五屆助學金十名，（廿一）
邱副理事長奕杰助學金十名，（廿二）邱名譽顧問清山第廿
六屆助學金十名，（廿三）曾理事鐵鋒第八屆助學金十名，
（廿四）曾故理事文團，呂惠卿夫婦第五屆紀念助學金十
名，（廿五）曾理事榮權第廿四屆助學金六名，（廿六）曾
故瑞火宗長，林擔娘夫婦第廿三屆紀念助學金六名，（廿
七）曾澎湖宗親第十五屆助學金六名，（廿八）邱故諮詢委
員季樹第十五屆紀念助學金五名，（廿九）邱顧問天祝助學
基金第十五屆助學金四名，（三十）曾理事奮強第廿三屆助
學金二名，（卅一）曾故資深理事德祥，莊淑芳賢伉儷助學
基金會第十八屆助學金二名，（卅二）曾理事景隆第十七屆
助學金二名。凡屬宗親子女就讀小學，中學，家境清寒者均
可申請補助，上學期申請領取到助學金者，希攜帶學校就學
證明與學生證或成績單影印本（第一次期考）至本會辦事處
領取。訂於一月廿，廿七日（星期六）下午二時至四時在本
會辦事處發給，逾期恕不補發，屆時希請各家長，族生按時
來會辦理領取助學金是荷。

宿務無名氏校長教師獎評選啟動
華教中心即日起接受各華校推薦

華教中心訊：“2023-2024年度紀念‘宿務無名氏（引
叔）’施維鵬優秀華校校長獎、模範華語教師獎”評選工作
現已啟動。本中心已經開始郵寄“推薦辦法”和“推薦表”
到全菲各華校，請各華校注意接收。接受推薦的截止日期為
2024年2月29日。本獎項旨在表彰本國優秀華校校長和模範華
語教師，提升菲律賓華教工作者的士氣。1984年，施維鵬老
先生以“宿務無名氏（引叔）”的名義設立基金，對菲律賓
的優秀華校校長和模範華語教師進行獎勵。2004年9月8日，
施維鵬老先生辭世。後裔施嘉駿先生向社會公佈先父的善
舉，表明其秉承先父遺志的決心，宣佈將繼續資助該獎項。
至2023年，該獎項已經持續舉辦了36屆，被譽為菲律賓華教
界的“諾貝爾獎”。為了表彰施維鵬老先生和施嘉駿先生對
華文教育的支持，中國國僑辦先後於2011年和2017年授予施
嘉駿先生“熱心海外華文教育傑出人士”榮譽稱號。

本年度優秀華校校長獎的被推薦人資格如下：
服務華校至少10年，在現職華校至少連續滿5年擔任專

職校長；在華校任職期間有優良表現；未曾得過本獎項。被
推薦者需撰寫《關於在華校開展中華傳統文化教育的設想》
論文一篇，字數不得少於1,600字；必須由本人用楷書黑筆繕
寫，不可列印，並複印9份。

優秀華校校長獎被推薦人的“推薦表”由本人填寫，
如有不敷填寫之處，請加貼浮簽，切莫塗改。被推薦人必須
提供兩張近期照片，一張貼在推薦表上，一張連同推薦資料
送交主辦單位；同時必須提供近期的高清版電子照片，用以
新聞報導及製作頒獎海報，請勿提供早期的、模糊的電子照
片。“推薦表”處理完畢後，請送予被推薦人所在華校董事

會或者學校主辦單位蓋章，負責人簽字後必須密封，然後與
參選論文原件以及9份複印送予本中心。“推薦表”若無密
封，以作廢處理。

本年度模範華語教師獎的被推薦人資格如下：
服務華校至少8年，在現職華校至少連續滿4年主管或執

教華語課；在華校任職期間有優良表現；10屆內未曾得過本
獎項；10屆前曾得過本獎項者必須在獲獎後有特出表現。被
推薦者需撰寫《如何在華語課堂實踐中華傳統文化教學》文
章一篇（中小學）或《幼稚園中華傳統文化教學活動實例》
文章一篇（幼稚園），字數不得少於1,000字；必須由本人用
楷書黑筆繕寫，不可列印，並複印9份。

每所華校可推薦幼稚園、小學、中學華語教師各1人。模
範華語教師獎被推薦人的“推薦表”由本人填寫，如有不敷
填寫之處，請加貼浮簽，切莫塗改。被推薦人必須提供兩張
近期照片，一張貼在推薦表上，一張連同推薦資料送交主辦
單位；同時必須提供近期的高清版電子照片，用以新聞報導
及製作頒獎海報，請勿提供早期的、模糊的電子照片。“推
薦表”處理完畢後，請送予被推薦人所在華校蓋章，校長簽
字後必須密封，然後與參選論文原件以及9份複印送予本中
心。“推薦表”若無密封，以作廢處理。

“紀念‘宿務無名氏（引叔）’施維鵬2023-2024學年
度優秀華校校長獎”的名額為一名，獲獎者可獲獎金30萬比
索和獎盃一座；“紀念‘宿務無名氏（引叔）’施維鵬2023-
2024學年度模範華語教師獎”的名額至多15名，獲獎者可獲
獎金10萬比索和獎盃一座。菲律賓華文教育正朝著正規化、
標準化、專業化的方向發展，更需要一批決心獻身本國華教
事業、一批在華語教學一線表現突出、一批擁有華文教育專
業知識的華教工作者的共同努力。

為了激勵本國華語教師為華教事業作出貢獻，表彰當中
的佼佼者，在祖籍國和華社熱心人士的支持下，本中心推出
不同導向的華校華語教師獎勵專案：紀念“宿務無名氏（引
叔）”施維鵬優秀華校校長、模範華語教師獎已經舉辦了37
屆，重在獎勵表現優秀的校長和老師，老師每隔十屆可再次
獲獎，獎金為優秀華校校長三十萬比索、模範華語教師十萬
比索；菲律賓中信慈善基金會的“中信菲律賓華校華語教師
專業獎”已經舉辦了10屆，重在獎勵教育專業的老師，每隔
三年可再次獲獎，獎金為教育博士三萬比索、教育碩士兩萬
比索、教育學士一萬比索；中國國僑辦優秀華文教師獎已經
舉辦了五次，重在表彰堅守崗位的老師，“中國大使教育基
金”為此獎項提供獎勵金，已經舉辦了4屆。三個獎項各美其
美，各放異彩，必將有力推動華語教師隊伍的建設，促進菲
律賓華文教育的發展。

安海內坑曾丘聯鄉會續辦
鄉僑子弟助學金

旅菲安海內坑曾丘聯鄉會訊：本會為關懷鄉僑子女教育
事業，鼓勵努力奮進求學，俾適應新世紀科技時代的需求，
歷年由本會熱心教育領導首長獻捐清寒學生助學金，續由曾
名譽理事長煥伴舉辦第八屆助學金，曾常務顧問國翔舉辦第
十四屆助學金，曾常務顧問煥眉舉辦第十八屆助學金，曾常
務顧問鐵鋒舉辦第廿四屆助學金，曾常務顧問國榮舉辦第廿
五屆助學金，曾故前屆理事長南文家屬舉辦第廿三屆紀念助
學金。訂於一月廿，廿七日（星期六）下午二時至四時與曾
丘宗親總會同時發給，凡吾鄉僑子女在上學期申領到助學金
者，希攜帶學校就學證明與學生證或成績單影印本蒞臨曾丘
總會辦事處領取，逾期恕不另補發，特予公佈云。


