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價值五千萬預算的DAMAR 新籃球場落成
CONGRESSMAN BINGBONG CRISOLOGO 
COUNCILOR NIKKI CRISOLOGO蒞臨剪綵

 計 順 市 訊  :  計 順 市 第 一 區 D A M A R  

V I L L A G E 新 建 雙 層 樓 籃 球 場 終 于 如 期

完 成 ， 並 于 2 0 2 5 年 3 月 2 2 日 下 午 五 時 半

落 成 ， 特 邀 計 順 市 第 一 區 華 裔 眾 議 員

CONGRESSMAN BINGBONG CRISOLOGO , 

市議員 COUNCILOR NIKKI CRISOLOGO ，

眾議員 CONGRESSMAN ONYX CRISOLOGO 

， BARANGAY DAMAR CHAIRMAN EDGAR  

T E N G K I  描 籠 涯 主 席 丁 健 基 ， D A M A R 

VILLAGE HOMEOWNER'S ASSOCIATION 

PRESIDENT JIMMY CHUA理事長蔡天津議

員， DVHA DIRECTOR KGD FELY DE LEON 

六人剪綵 ， 數百人光臨參加落成剪綵典

禮， 盛況空前，熱鬧萬分。並由Immaculate 

Conception Parish-Damar Parish Priest Rev. Fr. 

Joseph Feng Xinshe 封新社神父主持祝福儀

式。他在祝福講道中所釋放的信息中提醒眾

信徒們應該注意的四大要點 :

1. 感恩：  天主是一切美善和祝福的根

源。我們感謝天父和他所派遣來的恩人們來

完成達瑪籃球場的建成。  2. 讚美：天主創造

了天地萬物以後，才造生了人類。萬物的創

造是為了幫助人恭敬天主和靈魂的得救。天

主理當受讚頌。 3. 運動：生命在于運動。 籃

球場為人提供了鍛煉身體，磨練意志，培養

品德的場所。  我們也邀請做靈性的操練： 

祈禱，讀聖經，參與彌撒聖祭。4. 服務： 耶

穌來不是受人服侍， 而是服務人。  藉此籃

球場， 我們都蒙召來服務大眾， 特別是那些

貧窮和有困難的兄弟姊妹。

 落成典禮當天由始至終整個過程都有

媒體報導, 採訪中BARANGAY CHAIRMAN 

E D G A R  T E N G K I  丁 健 基 主 席 向 眾 議 員

CONGRESSMAN BINGBONG CRISOLOGO , 

CONGRESSMAN ONYX CRSOLOGO, 市議員

COUNCILOR NIKKI  CRISOLOGO為DAMAR 

VILLAGE 新建價值五千萬預算的雙層樓籃球

場大廈致萬二分的謝意，新球場將會為描籠

涯帶來龐大的租金入息，將可以用于我們社

區今後的改善和建設費用，造福村民 。並且

為本村建造一條新的排水系統，為本村解決

漲水問題  。

採 訪 中 D A M A R  V I L L A G E 

HOMEOWNER'S ASSOCIATION PRESIDENT 

J I M M Y  C H U A  理 事 長 蔡 天 津 議 員 向

CRISOLOGO家族致謝，自2000年開始， 

CRISOLOGO家族就對

BARANGAY DAMAR鼎力支持，為本村

建築村會兩層辦公大樓 ，羽毛球場一座，擴

建描籠涯辦公大樓，25年前並為本村解決和

鄰村的官司糾紛 。

為了報答他們歷年來對DAMAR的巨大

貢獻, 每次選舉DAMAR的選民都會全力支持

CONGRESSMAN BINGBONG CRISOLOGO, 

C O U N C I L O R  N I K K I  C R I S O L O G O  和

CONGRESSMAN ONYX CRISOLOGO而

令 他 們 高 票 當 選  。 今 年 五 月 份 選 舉 ，

CONGRESSMAN BINGBONG CRISOLOGO

眾議員和COUNCILOR NIKKI CRISOLOGO

市 議 員 決 定 再 次 參 選 計 順 市 第 一 區 眾 議

員和市議員( QUEZON  CITY District One ) 

CONGRESSMAN & COUNCILOR . 相信他們一

定會像以前一樣，得到民眾的全力支持而高

票當選 。

近南校友武術團聯合計順市Wushu Beyond
在Rosauro Almario公立小學展示武術

洪門近南校友武術團訊：武術是中國的一種競技武術。它融合

了各種傳統和現代中國武術的概念和形式，包括少林功夫、太極拳和

武當拳。 「武術」體現了武術作為各種風格編纂和標準化的目標。

為了與中國傳統武術相區別，它有時被稱為「現代武術」。套路是武

術中固定（套路）的練習部分。套路動作由一組連續連接的預定技術

組成，這些技術根據特定的原則和哲學進行編排，以融合攻擊和防禦

的風格原則。這些包括手法、腿法、跳躍、掃蕩、姿勢和步法、抓

取、投擲和摔跤以及平衡。傳統上，套路編排是為了保存特定流派或

系統的技術和戰術，透過定期訓練，逐漸提高練習者的靈活性、耐

力、力量、速度、平衡性和協調性，並將戰術順序「印」在練習者的

腦海中。套路包括個人套路、集體套路和兩人或兩人以上對練的套

路。其內容豐富多樣，既有徒手技巧，也有使用武器的技巧。體育武

術是在傳統武術的基礎上發展起來的，是古代武術與現代體育原理完

美結合，以現代奧林匹克級別運動項目的形式呈現在世人面前。運動

員依照特定規則進行套路動作（徒手或持械），凸顯他們的運動優

勢。套路評分由評審團進行，評審團會評估表演的不同方面，即動作

品質、整體表現和難度，並根據運動員的表現給予分數。個人套路包

括自選套路、規定套路、對打套路和集體套路。套路比賽在專門的 

8m x 14m 的場地上進行，場地由高密度泡沫製成，並舖有低靜電地

毯。于在3月8日（星期六）下午二時，洪門近南校友武術團聯合計順

市 Wushu Beyond 展示武術套路在馬尼拉童軍總會幼童軍活動時，假

座 Rosauro Almario 公立小學。

武術展覽的目的是在當地傳播有關武術套路運動的知識，讓對

這項運動感興趣的人瞭解可用的訓練場地，並增加可以練習不同武術

套路形式的人數。

這次表演是一次快樂的活動，贏得了陣陣歡呼聲和喝采聲，最

後學校學生和武術運動員之間不時擊掌、拍手。該武術團還藉此機會

對馬尼拉童軍會第一區執行官長 Edwin Delos Santos 和地區官員暨幼

童軍們的熱情接待表示感謝，並邀請他們利用暑假派遣感興趣的老師

和學生到馬尼拉市岷倫洛區的菲律賓洪門近南學校或計順市的Wushu 

Beyond 培訓中心進行武術套路培訓。


