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夏夜流螢
陳梓巖

夏夜，流螢出來了。初時，不過寥落
幾星，草叢裡明明滅滅。漸次多了，仿若有
人撒了把細碎的星子，散落在田埂間。它們
飛得遲緩，也不甚高，只在草梢上悠遊，時
而棲于葉尖歇息，那光便穩穩地亮著。

年少時，夏日夜晚，流螢隨處可見。
晚飯過後，大人們將竹椅搬至曬穀的院子裡
納涼，輕搖蒲扇，漫談著莊稼與雨水。孩童
們則三五成群，嬉笑追逐著流螢。

捉住了，便捂在手心，從指縫間漏出
點點微光。若捉得多，裝入玻璃瓶中，便是
一盞小小燈籠，提在田埂上，照亮腳下的窄
路。

二伯說，流螢乃是腐草所化。我自然
不信，草如何能變作蟲？但大人們都這般
說，也就姑且聽著。後來上學，老師于自然
課上講，流螢卵生，幼蟲時期生活在潮濕的
泥土裡，以蝸牛、蚯蚓及其他小蟲為食。這
時才知，腐草化螢，不過是老輩人的說法，
古書上的誤解罷了。讓人鬱鬱的是，大伯的
話，當初竟信了多年。

流螢之光，溫婉不灼，湊近瞧，才見
是從腹部發出的。那光，黃中透著綠，在暗
夜中格外清亮。有一回，我捉了一隻放入蚊
帳，熄了燈，看它在帳頂飛舞。那一星微
光，竟將整個蚊帳映得通透，似籠著一層薄
紗。醒來，螢火已無蹤，想必是從帳縫間飛
走了。我常思忖，流螢白日裡藏身何處？

老人們常說，流螢命短，成蟲不過數
日。發光，只為尋偶。這讓我想起古時「囊
螢映雪」的故事，車胤以螢火照明讀書。如
今想來，那些被捉的流螢，怕是一夜也難熬
過。近些年來，流螢少了。田里噴灑了農
藥，溝渠也被填平建房。夏日偶爾見幾隻，
孩童們卻不再如往昔那般追逐。他們寧願捧
著手機，照亮黑夜的已不是流螢之光，而是
手機的冷光。唯有老人們還記得，夏夜流螢
漫天飛舞的盛景。

前 些 日 回 老 家 ， 夜 行 至 村 中 的 水 泥
路，竟在水塘邊瞧見一片流螢。雖不過十幾
二十隻，卻已許久未見。我駐足良久，憶起
兒時讀過的詩句：「輕羅小扇撲流螢」。今
人，怕是難以體會這般意境了。

流螢之光，終究微弱。它照不亮整片
田野，更照不穿城市的夜空。但在這夏夜，
這一星半點的微光，卻讓人心生安寧。它們
悄然飛行，默默完成短暫的一生，而後消
逝，彷彿從未存在。

天將破曉，流螢之光漸暗。它們尋地
藏匿，待下一個夜晚。太陽升起，大地重歸
明亮，那些微弱的流螢，便隱匿無蹤了。

容人之缺
方成大器

曹會斌
昨日午後途經解放路，恰遇幾位友

人閒談。他們言辭間滿是對他人的數落，
或斥某某行事不當，或歎與之交往「倒了
八輩子霉」，甚至直言「與之並肩便覺低
人一等」。這般對他人缺點的肆意評說，
不禁引人深思：若真見人不足，為何不當
面坦誠相告，助其改進？抑或秉持包容之
心，以他人長處為光，而非將其短處當作
街談巷議的談資？

古人云：「尺有所短，寸有所長。」
世間本無完人，每個人都有其不足與閃光

之處。若我們能放下對他人缺點的苛責，
以溫和的方式指出問題，或默默包容，便
能減少誤解，加深情誼。反之，若一味揪
著他人的短處不放，甚至添油加醋地傳
播，雞毛蒜皮的小事也會演變成傷人的利
刃，最終不僅傷害他人，更會讓自己失去
他人的信任。

人生不過短短數十載，百年光陰轉瞬
即逝。在頻繁的人際交往中，每個人的優
缺點都會逐漸顯露。若因他人的缺點不合
己意，便心存芥蒂、虛與委蛇，友誼便難
以生長，真情也會被隔閡阻斷。現實中，
不少人總習慣放大他人的不足，將其缺點
銘記于心，稍有不滿便四處宣揚。這種行
為，恰似在他人心中埋下刺，終將釀成矛
盾與衝突，導致相互指責、謾罵，讓人際
關係陷入僵局。

包容，實則是一種智慧。正如《論
語》所言：「躬自厚而薄責于人，則遠怨
矣。」當我們學會欣賞他人的優點，以委
婉的方式指出其不足，既能讓對方欣然接
受，又能實現取長補短，促進共同成長。
相反，若心生嫉妒，刻意挑剔他人缺點，
甚至惡意攻擊，只會讓矛盾愈演愈烈，讓
彼此漸行漸遠。

人皆愛聽讚美之詞，真誠的誇獎能振
奮人心，助力正確人生觀的塑造。既然如
此，我們為何不能以同樣的善意對待他人

的不足？包容他人的缺點，本質上是為自
己的心靈減負。若時時因他人的不足而心
生不滿、疑慮，不僅會讓自己背負沉重的
心理壓力，更會使關係難以長久維繫，最
終陷入孤獨的境地。

每個人因文化背景、性格心態的差
異，所展現出的缺點各不相同。奇怪的
是，人們往往能輕易包容自己的不足，卻
對他人的缺點難以釋懷。這種「寬以待
己，嚴以律人」的態度，正是人際關係矛
盾的根源。須知，包容不是無原則的遷
就，而是以理解為基石，以善意作橋樑，
在指出問題的同時，給予對方尊重與空
間。

人活于世，本就無法獨善其身。在日
常的人際交往中，若將他人的缺點視為交
友路上的絆腳石，便會心生隔閡，難以真
誠相待。唯有真誠包容、善意相助，才能
讓彼此的關係如春風化雨，溫暖且長久。

「良言一句三冬暖，惡語傷人六月
寒。」言語的力量足以改變人際關係的溫
度。若我們能管住自己的嘴，少議論他人
的不足，多欣賞他人的優點，學會像包容
自己一樣包容他人，這世間便會少一分戾
氣，多一分和諧。

容人之缺，方成大器。以包容之心待
人，收穫真摯情誼，讓生命在溫暖中綻放
光彩。

且向書叢覓安寧
陳林

偶翻書頁，看到楊絳說：「真正的幸福來自內心的安寧，
和外界毫無關係。」生活諸多風雨，心靜才能身安，靜向書中
求，讀書是個不錯的修心養性的好辦法。

讀的第一本讓我心靜如水的書是汪曾祺的散文集，這位
生長在高郵湖畔的作家，文章也像湖水一樣婉約流轉，他筆下
的人物大都沒有跌宕起伏的人生，在自己力所能及的地方做自
己的事，慢慢走自己的路，什麼時候該轉彎了，悄悄的轉彎，
生活無常心有常，將生活的真味溶解在日常瑣事中，《葡萄月
令》，沒有一句表情達意的話，似乎眼裡只有葡萄，用心觀察
它的生它的長，它的花它的果，完全不作他想，培育葡萄就認
真培育，全身心撲在葡萄上，等它開花結果。遇到挫折了，也
不停下手中的活，任它迫害來了，靜然面對，該做事做事，該
享受享受，不給身心負累的機會。

喜歡汪曾祺，曾獨自一人驅車高郵湖，湖邊等落日，那
奇觀遲遲未現，身邊的人漸漸不耐煩，我靜靜地坐在堤岸旁的
石欄上，想著他的文句：「你來了，我不在，就和我的花坐
坐。」抬頭看身旁的一棵烏桕，它正在結籽，也許正靜靜等待
著一隻小鳥、一陣風把它的種子帶到它不曾去過的地方，來一
次浪漫的旅行，想到這裡，安寧美好歡欣都在我心裡了。

第二個真正走向我內心深處的是俄國作家契訶夫，讀《變

色龍》，甚覺精妙，又看了他的小說集，更加佩服這位天才作
家的智慧，買來了他的書信集，想對他的人生一窺究竟，一看
才知道，十九歲的他不僅用稿費苦苦支撐全家人的生活，還是
一家人的精神領導者，他沒有抱怨生活悲苦，心裡總是亮堂堂
的，他給弟弟寫信：「你的信有一點讓我很不喜歡，你為什麼
把自己說成微不足道的渺小的兄弟，你知道嗎？應該在什麼地
方意識到自己的渺小呢？在上帝面前，在智慧、美和大自然面
前，可能是渺小的，但不是在人的面前，在人的面前，你應該
意識到自己的尊嚴，你是誠實的人，不是嗎？要記住，一個
誠實的人從來就不是什麼渺小的人，別把謙卑和自卑混為一
談。」

這段話就這樣走進我心裡，自己一直是個自卑的人，即使
一直用力企圖擺脫它的控制，但徒勞無獲，我一直渴望有一個
人，一個有著堅定明晰自我意識的人，用確定的語氣，響亮的
聲調對我說：「你知道嗎？你要記住，你從來都不是一個渺小
的人。」

讀了他的信，那一刻，彷彿長長鬆了一口氣，呼吸慢慢均
勻。我把這段文字背下來，當膽怯、恐懼來臨的時候，反覆在
心裡默讀它們，心慢慢平靜下來，忽的生出了許多勇氣。

類似這樣的作家，這樣的作品，還有很多，閱讀填補了
心靈的空缺，漸漸和自己平靜共處，試著接受人生的諸多不完
美，這條路，無論怎麼走，都有遺憾錯過，再也不去羨慕別人
的生活，在自己的時空裡安靜地經歷世界給予我的一切際遇。
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︵
希
︶
莊
材
修
紀
念
基
金
︵
杰
文
、
杰
細
賢
昆
仲
捐
獻
︶

︵
希
︶
莊
杰
希
紀
念
基
金
︵
莊
材
好
裔
孫
江
蘇
捐
獻
︶

︵
希
︶
莊
材
揖
紀
念
基
金
︵
聯
祿
宗
先
生
捐
獻
︶

︵
希
︶
莊
欽
賜
紀
念
基
金
︵
聯
祿
宗
先
生
捐
獻
︶

︵
田
︶
莊
金
來
紀
念
基
金
︵
前
進
賢
昆
仲
捐
獻
︶

︵
希
︶
莊
坦
克
紀
念
基
金
︵
偉
順
、
明
順
、
耀
全
捐
獻
︶

︵
思
︶
莊
垂
俊
紀
念
基
金
︵
仲
華
宗
先
生
捐
獻
︶

︵
思
︶
莊
杰
立
紀
念
基
金
︵
亞
立
順
公
司
捐
獻
︶

︵
思
︶
莊
清
池
紀
念
基
金
︵
嘉
民
啟
民
健
民
世
恩
捐
獻
︶

︵
思
︶
莊
杰
田
紀
念
基
金
︵
秋
典
宗
先
生
捐
獻
︶

︵
裕
︶
莊
金
龍
紀
念
基
金
︵
菲
旋
垂
明
南
文
昆
仲
捐
獻
︶

︵
龍
︶
莊
錦
華
紀
念
基
金
︵
漢
香
賢
昆
仲
捐
獻
︶

︵
希
︶
莊
杰
評
紀
念
基
金
︵
育
銘
、
慶
文
賢
昆
仲
捐
獻
︶

︵
裕
︶
莊
垂
彬
紀
念
基
金
︵
銘
境
、
銘
團
賢
昆
仲
捐
獻
︶

︵
埔
︶
莊
炳
焜
紀
念
基
金
︵
培
基
賢
昆
玉
捐
獻
︶

︵
龍
︶
莊
鼎
水
紀
念
基
金
︵
鼎
水
宗
老
先
生
家
屬
捐
獻
︶

︵
裕
︶
莊
榮
基
紀
念
基
金
︵
振
宗
宗
先
生
捐
獻
︶

︵
龍
︶
莊
順
笙
紀
念
基
金
︵
曉
宏
賢
昆
仲
捐
獻
︶

︵
思
︶
莊
垂
楷
紀
念
基
金
︵
新
民
俊
民
三
民
少
民
幼
民
捐
獻
︶

︵
希
︶
莊
華
生
紀
念
基
金
︵
華
生
宗
老
先
生
家
屬
捐
獻
︶

︵
希
︶
莊
厥
讀
紀
念
基
金
︵
德
聚
賢
昆
仲
捐
獻
︶

︵
震
︶
莊
垂
祝
紀
念
基
金
︵
偉
東
宗
先
生
捐
獻
︶

乙
︵
希
︶
莊
杰
樹
黃
麗
霞
賢
伉
儷
教
育
基
金

　︵
希
︶
莊
金
耀
林
麗
慧
賢
伉
儷
教
育
基
金

　︵
思
︶
亞
立
順
公
司
垂
楷
宗
先
生
教
育
基
金

　︵
希
︶
莊
杰
細
陳
淑
媛
賢
伉
儷
教
育
基
金

　︵
思
︶
莊
仲
華
吳
瓊
霞
賢
伉
儷
教
育
基
金

　︵
裕
︶
莊
炳
坤
郭
秀
瓊
賢
伉
儷
教
育
基
金

菲
律
濱
錦
繡
莊
氏
宗
親
總
會

助
學
通
告

二
零
二
四
至
二
零
二
五
學
年
度

大
、
中
、
小

　學
下

　學

　期

       菲華商聯總會訊：由中國駐菲大使館和本會聯合主辦，
校友聯、馬尼拉華助中心、校聯、校友總及菲華台協辦的
“2025文化中國•水立方杯中文歌曲大賽”菲律濱賽區賽事
自今年正月份即由校聯通知屬下所有華文學校參與推動舉辦
預賽選拔，有十五所中小學參與舉行。少年組比賽有數百名
中、小學生參加，參賽學校由校聯向菲賽區組委會交來63名

晉入複賽的各華校優勝選手。
另青年組由校友總負責推動各
華校校友會鼓動愛好歌唱青年
人參加，在一百多位參加選
拔賽後，交來20位晉入複賽選
手。

        組委會已訂五月十一、十八及廿五日三個周日陸續舉辦
青少年組的複賽及決賽。
        青年組從二十位複賽者選出首五名予以獎勵，再由首、
二名代表參加北京總賽事的複賽。
       少年組63位晉入複賽者選出15位晉入決賽，選出首五名

予以獎勵，再由首四位代表參加北京總賽事的複賽。
       青年組二位選手為莊永堅及施學武，少年組四位選手分
別為陳思玲、吳佳文、謝惠玲及吳映孟。
        昨日菲賽區組委會接獲北京組委會公佈通知，菲律濱六
位選手即青年組二位、少年組四位均獲得半決賽資格將於日
內舉行。
       菲律濱組委會為鼓勵本國參賽者為本國在世界華人青少
年歌壇取得優越成績為本國爭光，特設獎勵金獎勵，凡參加
北京總賽區決賽獲得金牌者獎予卅萬批索，銀牌者獎予廿萬
元，銅牌者獲十萬元，期望六位青、少年優秀選手能爭到輝
煌成績。

2025文化中國水立方杯中文歌曲大賽
菲賽區青少年組六位選手均晉入半決賽


