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嶺南秋韻芋香濃
王竹青

嶺南的秋意，總是邁著遲疑的步子，
非要等紫荊花悄然綻放枝頭，才肯讓風裡
攜一絲涼意。此時街角糖水鋪的灶台上，
那口深鍋便蹲踞著了，鍋蓋下發出咕嘟咕
嘟的輕響，是芋頭、紅薯們在溫水中漸漸
舒開筋骨。白氣從鍋蓋邊沿鑽出來，混合
著熟透的甜香，在簷下纏繞，又悄悄散入
巷陌深處。

鋪子簷下懸一塊褪了色的木匾，字
跡漫漶得只剩些模糊的墨痕。店主是位清
瘦老人，深秋一起風，便支起竹簾，在門
前擺三兩矮腳木凳。凳面早被歲月打磨得
油亮，如同古玉溫潤，靜候過客暫歇的體
溫。若走得乏了，買上一碗糖水坐下，那
滋味便不僅僅是糖水的甜，更有光陰沉澱
的從容。

「今日煮的是芋頭牛奶糖水。」老
人掀開鍋蓋，白霧驀地騰起，瞬間模糊了
他的眉眼。他舀起一塊芋頭示我，那圓潤
之物在勺中微微顫動，表皮已綻出細密紋
路，隱隱透出裡頭雪白的肌理。隔壁玻璃
櫃裡，芋頭與蕃薯、栗子擠擠挨挨，彷彿
秋日大地無聲捧出的豐饒。

此情此景，驀然牽動記憶的絲縷。
幼時隨祖父掘芋，總在秋分前後。芋田里
闊大的葉片邊緣已染上點點銹黃，晨露未
晞，步入田壟，泥水便慇勤地吻上衣角。
祖父那柄鐵鍬深入黑土，裹著濕泥的芋頭
便咕嚕嚕滾出，渾圓飽滿，沾著泥土的微
光，在晨光裡裸露出鮮活的本相。

暮色四合，糖水鋪便如被點亮的燈
籠，漾開一天中最溫潤的暖意。放學的孩
童三五成群，碗中必得多添一勺雪白的椰
汁；操勞畢的婦人聚攏桌旁，細語低回，
糖水的熱霧與她們鬢邊的髮絲在風裡悄悄
纏繞。偶有熟客提了家中的碗罐來，老人
只含笑不語，一勺下去，照樣舀得滿滿當
當，糖水幾乎要溢出邊緣。人情滋味，濃
稠之處，原不在斤兩之間計較。

前日再經鋪前，簷下多了一方小黑
板，歪斜著書「陳皮芋頭糖水」幾字。問
起緣由，老人說女兒從新會寄來了珍藏十
年的陳皮。「秋風燥，傷肺腑，添些陳皮
正是時候。」他邊說邊往我碗裡添了一勺
細縷般的金黃陳皮絲。果然，芋頭固有的
甜糯之外，忽地跳出幾縷清冽的辛香，在
舌尖纏繞，如同漫長平樸歲月裡驀然拾得
的一粒明珠，光芒內斂卻足以照亮庸常。

所謂故土深情，不過是一碗應季的
芋頭糖水，在灶火邊煨著，在恰當的溫度
裡，靜候著那個恰合其心的人前來品嚐。

靜品一壺時光
淡看雲卷雲舒

黃信波
輕輕推開一扇半掩的木窗，讓那溫柔

如初吻的晨風，輕輕拂過我的臉頰，帶來一
絲絲涼爽與清新。遠處的山巒，在薄霧的輕
撫下，如同害羞的少女，半遮半掩，勾勒出
一幅朦朧而神秘的水墨畫卷。案頭，一壺溫
熱的清茶正靜靜地釋放著裊裊熱氣，茶香悠
然，彷彿能穿越時空，將我的思緒帶向遠
方。

歲月如梭，光陰似箭，那些曾經的輝煌
與熱鬧，都已在時間的打磨下，漸漸褪去了
色彩，沉澱為心底的一份淡然。而這壺茶，
就像一位歷經滄桑的老友，靜靜地守候在歲

月的角落，見證著每一次的歡笑與淚水，每
一次的成長與蛻變。

茶，是自然的饋贈，每一葉嫩芽，都在
陽光與雨露的滋養下，汲取著大地的精華，
然後經過採摘、殺青、揉捻、烘乾等一系列
繁瑣而精細的工序，最終化身為杯中那一抹
翠綠，釋放出令人陶醉的香氣。這過程，宛
如人生的縮影，從青澀到成熟，從浮躁到沉
穩，每一次的蛻變，都伴隨著痛苦與掙扎，
但正是這些經歷，讓我們變得更加堅韌與從
容。

品一口清茶，初時或許有些許的苦澀，
但細細品味，卻能在舌尖捕捉到一絲甘甜，
那是生活的真諦，也是人生的哲理。正如我
們的人生，不可能永遠一帆風順，總會遭遇
風雨，經歷挫折。但正是這些磨難，讓我們
學會了堅強，學會了在逆境中尋找希望，學
會了珍惜眼前的幸福。當我們回首往事，那
些曾經的痛苦與挫折，都已化作我們內心最
寶貴的財富，成為我們前行的動力。

在這喧囂的世界裡，我們總是被各種瑣
事所困擾，被名利所誘惑，忘記了內心的寧
靜與純粹。而一壺清茶，卻能讓我們暫時放
下所有的煩惱，讓心靈回歸自然，享受片刻
的寧靜與平和。在茶香中，我們可以找回內
心的寧靜，讓思緒在茶香中飄揚，彷彿置身
于世外桃源，遠離塵囂，只餘下一份淡然與
自在。

與知己相約，共品一壺清茶，無需華麗
的言辭，無需刻意的逢迎，只需一壺茶，便
能拉近彼此的距離，讓心靈在茶香中交匯。
在這快節奏的生活中，真正的友情就像這清
茶一樣，簡單而純粹，無需過多的修飾，只
需一份真誠與理解，便能經受住時間的考
驗，歷久彌新。

獨自一人的時光，同樣可以充滿詩意與
浪漫。泡上一壺清茶，隨手翻開一本喜歡的
書，讓茶香與書香交織在一起，營造出一種
獨特的氛圍。在茶香與文字的陪伴下，我們
可以與古人對話，聆聽他們的智慧與教誨；
也可以暢遊在想像的世界裡，感受那些未曾
經歷過的美好與奇妙。或者，什麼也不做，
只是靜靜地坐在窗前，看著窗外的風景，聽
著風吹過的聲音，讓心靈在寧靜中得到滋養
與昇華。

歲月如歌，人生如夢。在這短暫而珍貴
的旅途中，讓我們學會放慢腳步，去感受生
活中的每一個細節，去品味每一份美好。讓
那一壺清茶，成為我們心靈的港灣，陪伴我
們走過每一個春夏秋冬，讓我們在這紛繁複
雜的世界中，保持一份清醒與從容，不被世
俗的喧囂所打擾，不被名利的誘惑所迷失。

願這一壺清茶，能帶我們走過一段段美
好的時光，讓我們在歲月的長河中，留下屬
於自己的獨特印記，讓生命因這份淡然與從
容而變得更加精彩與豐富。 

楓脈裡的迴響
汪小科

秋日，天高雲淡，清風送爽，我漫步在城市街頭，咂摸著絲
絲秋意。不經意地抬起頭，發現陽光正從一片楓葉中穿過，清晰
照見了它紅透的脈絡，展現出難以言喻的美。

這景象讓我忽然想起了小時候自己收藏的一片楓葉。當時從
楓樹上採下它，不僅是因為它美得出奇，在觸摸它的脈絡時，我
還能感受到堅韌的生命氣息。後來，我將它藏進了一本書裡，讓
它汲取書香墨韻的養分，充實每一片葉脈。在不斷的熏陶、滋養
下，成為我的精神圖騰。激勵我趁著年少時光勤學苦讀，不負大
好光陰。每當我打開書頁看到那片楓葉，即使它已不復最初的光
彩，我也能記起收藏它時的初衷，激活自己奮發向上的靈魂。所
以，從兒時起，我就對脈絡清晰的楓葉有著特殊的感情，總覺得
那彎彎曲曲的線條裡記錄著我成長的軌跡，與我密不可分。

漸漸長大後，我從中國古詩中見到了「霜葉紅于二月花」、
「楓葉如火映晚霞」的美艷，見到了「霜降紅葉舞秋水」、「楓
葉翩翩舞長空」的風艷，還在國外詩句中發現了對楓葉更深刻
的精神解讀——冷水般的一點陽光。繼而對楓葉有了更立體的
認識：它是蕭瑟秋天裡最絢麗的色澤、最溫暖的靈物。它像一團
火，讓人處秋不涼，入冬不寒。即使真到了冬天，楓葉枯萎、凋
落，只要它的「脈絡」還在，到了來年，春風拂過，它又會重新

煥發生機。基于這份解讀，當我在人生路上遇到困難與挫折時，
一想到楓葉那堅韌的品格，我就會被它感染，堅定起信念，勇往
直前。

由于這份因緣，我常讀關于楓葉的散文。如林清玄的《秋
天的楓葉》，隨著那細膩的筆觸，捕捉到了楓葉的各種美態。還
有袁鷹的《楓葉如丹》，跟隨楓葉的季節脈絡，找到了楓葉的精
神脈絡，從中悟得了很多人生哲理。為了親身體驗楓葉的大美，
我曾無數次走進秋天的楓林，見過那流光溢彩的紅，飛旋起舞的
葉；聽過那沙沙作響的旋律，低吟淺唱的詩意。也曾仔細端詳過
很多楓葉，發現它們都有著自己獨特的美。有的紅似火，有的金
如霞，它們的葉脈和形狀也各不相同。無論三角楓、五角楓，還
是七角楓，其脈絡的分佈最終都構成了一種和諧的美。

一片片楓葉單看自成一景。秋風吹過，所有的葉脈盡情舒
展，層層疊疊地搖曳開來，如火如荼，燦若春華。仔細揣摩，它
們似都在以傲然的熱烈渲染著歲歲年年的人間煙火。它們把最奪
目的色彩、最澎湃的激情獻給了人間，卻從不與萬物爭奇鬥艷，
在短暫的絢爛中還要挺起根根脈絡，面對寒霜的侵襲、風雨的肆
虐。

思緒回到當下，我摘下那片楓葉，看著它那記錄了生命堅
韌的脈絡，想起那也是一路支撐著我人生信念的脈絡，忽而發覺
這葉片、這葉脈就像一團火，暖透了我秋日的心。等回到家，我
還是像從前一樣把它珍藏起來，激勵自己同它一樣活得熱烈而深
邃。
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隴西總會訂期頒發2025年優秀族生獎勵金
菲律濱隴西李氏宗親總會訊：本總會一向為弘揚中華文

化和鼓勵族生勤奮上進為主要工作方針，每年照例獎勵中文
學業成業首、二、三名的中、小學和幼稚園的優秀族生，以
及在大學部畢業榮獲 Cum Laude成績傑出的族生。

歷年來已獎勵了無數族生，成為他們追求崇高榮譽之指
標。本年度總會仍然繼續舉辦此項獎勵活動，本總會謹訂於
二０二五年十月十九日（星期日）上午九時，在總會五樓大
禮堂舉行頒獎儀式，屆時敬請各位家長攜優秀生及理事宗長
亦涖臨參加頒獎典禮，同時也請老師們出席協助維持秩序。

兹將本總會優秀族生芳名公佈如下:
大學部畢業者：Cum Laude福泉、雅芳、培培、美儀、金

源、清麗、俊雄、佳恩、怡慧、清麗、嘉宜。
中學部第一名:
1.(馬加智嘉南)芷鋒。2.(百閣公民)強富。3.(計順菲華)東

林。4.(計順基督)恩來、秀蓮。5.(僑中)美娜、佳捷、佳妍、
珊珊。6.(爱國)興達7.(培德)佳欣、新瑾。8.(義德)亭樺 9.(聖軍)
巧芸。10.(基立)昀臻。11.(中正)靜婷。12.(崇德)俊達、理慧。
13.(新生)盛恩、凱玲、凱麗、娟媖、浩恩、寶珍、怡欣。
14.(培基)泳鋒。15.(基中)舒琳。

中學部第二名:
1.(馬加智嘉南)嘉金。2.(百閣公民)美玉、美梅。3.(聖公

會)培正。4.(僑中)雪芯、金美、晴慧、藝濤、堉銘、吉漢。

5.(培德)偉利、佳玉。6.(崇德)洋煌、佩真、佩霖。7，(育仁)
大偉、一沙。8.(義德)佳欣。9，(中正)鎵炘、静琳、洛施、佳
佳、尚煜、松潤、秀晴、婧銥。10.(基立)绮純。11.(新生)重
生、雅美、皎琳、李昂、凱毅。12.(靈惠)富義。

中學部第三名:
1.(馬加智嘉南)美靈。2.(巴西中華)華琳。3.〔計順基督)

艾玲。4.(計順菲華)天恩。5.(巴石華僑)美敏。6.(聖公會)金
亮、書文。7.(僑中)儒衡、安妮、欣妤。8.(培德)梅花。9.(能
仁)中華。10.(嘉南)小優、安娜、卓翰、美霖。11.(中正)景
晗、家誠、明珠、輝陽、澤霖、子鈺、柏霖。12.(基立)美
亮。13.(崇德)慧慈。14.(新生)萬顺、凱荣。15.(靈惠)富成。
16.(尚一)秋月。

小學部第一名:
1.(百閣公民)開麗、金蓮。2.(計顺基督)宥甯。3.(聖公

會)怡明。4.(僑中)舒绮、睦天、芽莹、興偉、雅芸、舒薇、
思儀。5.(培德)立仁、欣吉。6.(聖軍)東森。7.(崇德)佳恩、奇
恩、辛玉、佳颖、蕙妤。8.(嘉南)仁捷。9.(育仁)佳禾。10.(中
正)安琪、彥彬。11.(新生) 凱鸿、凯惠、凯禧、若恩。12.(靈
惠)詩恩、法洋。13.(光啟)廷煌。14.(基中)舒琳▫

小学部第二名:
1.(計順菲華)锡安、美美、清清、国雄。2.(巴西中華)

偉思。3.(僑中)宗權、明珠、宗堉、堉銘。4.(培德)若仁、利

娜、元凱、安利。5.(崇德)鳳芳、弘玉、鸿銘、佩錦、善德、
威震、炫宇、樂怡、安文、星兒、俊偉、祿祺、鈺滢、松
洲、佳珍、佩锦。6.(嘉南)祈歆。7.(育仁)佳寕。8.[中正]佳
琦、佳雄、佩珊、如珍、佳珍、嘉鈺、静儀、澤愷、聖依、
瀞茹、晴藍、依晗、宏文。9.〔培基)天瑋。10.(新生)美恩、
惠真、慧穎、唯誠、琬悅、淘吉、林樺、懿萱、李悦、美
慧、詩彦。

小學部第三名:
1.(馬加智嘉南)雪靈。2.(巴西中華)盛敏、金能。3.(僑中)

海心、海美。4.(乘願)幼妮▫5.(崇德)幸城、凱源、銘道、嘉
鑫。6.(嘉南) 婉瑜、李诺、美頣、米珍。7.(中正)宜達、勇
氣、鈺鋆、天財、锦輝、世明、南文、金容、向陽。8.(新生)
詠恩、佳善、嘉明、凱澤、知變、啟樂、雄恩。9. (靈惠)雪
玖。	

幼稚部第一名:1.(計順菲華)純真。2. (僑中)恩琦、煒煌。
3.(崇德)杰桓、娟媚、光明。

幼稚部第二名:1.(培德)惠听。2.(崇德) 宗磊、善欣、浩
霆。

幼稚部第三名:1.(僑中)鈿鈿。2.(育仁)書賢。

隴西總會訂期舉行
優秀族生頒獎儀式

菲律濱隴西李氏宗親總會訊：本總會一向為弘揚中華
文化和鼓勵族生勤奮上進為主要工作方針，每年照例獎勵
中文學業成業首、二、三名的中、小學和幼稚園的優秀族
生，以及在大學部畢業榮獲Cum Laude 成績傑出的族生。

本總會謹訂於二０二五年十月十九日（星期日）上午
九時，在總會五樓大禮堂舉行頒獎儀式，屆時敬請各位家
長攜優秀生及全體理事宗長涖臨參加頒獎典禮，同時也請
老師們出席協助維持秩序。

菲律濱錦東同鄉會慶祝
當境昭福侯聖公爺千秋聖誕
暨頒發年度優秀學生獎學金
菲律濱錦東同鄉會訊：本會訂于公元二零二五年十

月十二日，歲次乙巳年八月廿一日（星期日）欣逢我鄉當
境昭福侯聖公爺千秋聖誕良辰吉日，本會照例舉行虔誠慶
祝。

日上午八時至十二時在本鄉會會所敬奉三牲酒醴庶餚
筵碗，以供鄉僑善信拈香拜壽，祈求平安，生意興隆。

本會訂于是日中午十二時，假座本會會所（4TH 
FLOOR 1310 F.M. GUERRERO ST  TONDO, MANILA,）大
禮堂舉行慶祝聖公爺誕辰暨獎學金頒發儀式。

設筵席歡讌各位鄉親。敬請各位鄉親暨優秀學生共同
來一起來慶祝。

希全體理監事、鄉僑相互聯繫告知，如要前來鄉會
拈香和參加宴席者者，請事先與本會秘書處之少群聯繫：
0915-8844666，如有不便之處，懇希多多見諒。


