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菲海岸警衛隊國都區－中呂宋人員於週二在馬尼拉市描西戈海灘進行巡邏。該團隊亦提
醒居民，由於糞便型大腸桿菌含量過高，應盡量避免在海灘游泳。

莎拉稱雖已「眾叛親離」
但公眾支持讓她繼續前行

本報訊：副總統莎拉．杜特地表示，儘
管政治壓力不斷加劇，她依然堅韌不拔，並
強調她現在的力量來自菲律濱普通百姓，而
非政治盟友。

杜特地於5月4日在荷蘭海牙接受採訪時
說：「老實說，我所有的政治朋友可能都已
經離開了我，但我們的同胞沒有拋棄我。你
們沒有離開我——你們沒有離開我們。」

此前，眾議院司法委員會於5月4日一致
通過其委員會報告及針對她的彈劾條。

杜特地在拒絕直接評論具體指控的同
時，區分了普通百姓的批評與民選官員的聲
明。

杜特地說：「如果那只是普通百姓，比
如菲律濱百姓，我們就隨他們去吧，因為那
是他們的意見，他們的感受。你無法改變一
個人的感受。」

她補充：「但當發言的是眾議員或參議
員時，可能就不一樣了。你會開始問：『你
為什麼這麼確定這件事已經結束了？』」

她 此 番 話 是 針 對 眾 議 員 里 登 （ T e r r y 
Ridon）的言論。

里登曾表示要達到彈劾她所需的最低106
票「並不難」。

杜特地質疑一些推動彈劾論述的立法者
的「篤定」態度，表示她不知道其說法的依

據。
她說：「嗯，我無法評論他所知道的事

情，因為我不知道他知道什麼。」
儘管面臨種種挑戰，她仍堅稱自己的心

態和個性沒有改變，並強調自己在爭議中始
終保持腳踏實地。

杜特地說：「正如我以前所說，一個人
唯一真正的問題似乎就是生病或死亡，因為
死亡是終點，而疾病或病痛則會走向那個終
點。」

她還對支持者表示感謝，特別是旅居
海外的菲律濱僑民，在前總統杜特地在國際
刑事法院的案件等艱難時期，繼續力挺其家

族。
杜特地表示，在她應對個人和政治壓力

的過程中，持續的公眾支持仍然是她力量的
主要來源。

杜特地說：「我們對所有同胞的感激之
情確實是永不枯竭的。」

她說：「事實上，我也向他轉達了你們
不會放棄，而他卻說你們應該投降了。」

杜特地分享道：「我不知道那是不是玩
笑，但出自前總統杜特地之口，我會把它當
作玩笑。」

她補充說：「當然，就我個人而言，我
真正的力量來自人民。」

38%菲人預期
未來12個月生活改善

本報訊：根據社會氣象站於5月5日（週
二）發布的2026年3月調查結果，多數菲律濱
成年人預期他們未來12個月的生活品質將會
改善，但整體個人樂觀程度降至近六年來最
低點。

這項於3月24日至31日進行的全國性調查
發現，38%的成年人預期他們未來12個月的生
活品質將改善（「樂觀者」）。

另有32%表示他們的情況將保持不變
（「不變」），而16%預期情況會惡化（「悲
觀者」）。

其餘14%未給出答案。
根據結果，個人淨樂觀分數（以樂觀者

百分比減去悲觀者百分比計算）為+23，被社
會氣象站歸類為「高」。

社會氣象站表示：「這比2025年11月
『非常高』的+36下降了13個百分點，也比
2025年『非常高』的+39平均個人淨樂觀分數
低了16個百分點。」

「2026年3月的『高』+23個人淨樂觀分
數，是自2020年9月『平庸』的+2以來的最低
點，」該機構補充說。

按地區劃分，社會氣象站指出，除未獅
耶地區外，所有地區均錄得下降。

呂宋其他地區從2025年11月的+40降至
2026年3月的+22，這一下降使其從「極佳」
降至「高」。

大岷區從+36降至+28，而民答那峨地區
從+35降至+20。

未獅耶地區保持在「高」的+27，略低於
+29。

農村地區也從+36降至+24，而城市地區
從+37降至+22。

社會氣象站表示，女性的下降幅度更
大，從+39降至+20，而男性從+34降至+26。

所有年齡層的樂觀程度也都有所下降：
18至24歲從+54降至+39；25至34歲從+41降至
+22；35至44歲從+39降至+28。

45至54歲年齡層的樂觀程度也從+34降至
+16，而55歲及以上者從+28降至+10。

社會氣象站還發現，按教育程度劃分，
所有群組均錄得下降。

大學畢業生從+44降至+26，高中（未畢
業）肄業者從+44降至+29，小學畢業生從+31
降至+19，初中畢業生從+33降至+22，非小學
畢業生從+37降至+22。

社會氣象站對個人淨樂觀分數的分類
如下：+40及以上為「極佳」；+30至+39為
「非常高」；+20至+29為「高」；+10至+19
為「尚可」；+1至+9為「平庸」；-9至0為
「低」；-10及以下為「非常低」。

2026年3月的調查採用面對面訪談方式，
訪問了全國1,500名成年人，其中600名受訪者
來自呂宋其他地區，大岷區、未獅耶地區和
民答那峨地區各300名。全國結果的抽樣誤差
幅度為±3%，區域估算值的抽樣誤差更高。

菲民團駛返馬尼拉
中國船隻停止尾隨

本報訊：「這是我們的」（Atin Ito）聯
盟表示，菲律濱民間船隊於週二上午自西菲
律濱海域返航馬尼拉之際，中方船隻已停止
跟監尾隨。「這是我們的」聯盟在最新消息
中表示，截至上午十時二十分，民間任務船
隊持續返航，當時距離馬尼拉港僅100 多海
浬。

該任務的主船M/V Kapitan Felix Oca距離
馬尼拉101.2浬，距離盧邦島34.16海浬。

「這是我們的」聯盟說：「目前，只
有菲海岸警衛隊MRRV 4411號船在護送M/V 
Kapitan Felix Oca。一艘中國海警船於上午八
時三十分停止尾隨M/V Kapitan Felix Oca。」

據 「 這 是 我 們 的 」 聯 盟 表 示 ， M / V 
Kapitan Felix Oca預計於晚上十時抵達馬尼拉
港。4月30日，「這是我們的」聯盟從馬尼拉
南港十五號碼頭出發，執行第四次前往西菲
律濱海希望島的民間任務。

菲律濱民間任務的先遣隊於5月1日抵達
希望島。與此同時，主船於5月2日抵達。

「這是我們的」聯盟於5月3日在希望島
附近海域進行了首次水上摩托車插旗活動。
該聯盟還在希望二號沙洲（中國稱鐵線礁）
插上了菲律濱國旗。

除了遭到中國船尾隨外，「這是我們
的」聯盟還報告說，一架供菲律濱民間任務
使用的中國製無人機無法起飛，因為其收到
提示，要求操作者向中國當局註冊該設備。

就莎拉彈劾案表態 
國家團結黨、自由黨將「良心投票」

本報訊：國家團結黨將不會針對即將舉
行的眾議院全體會議彈劾副總統莎拉．杜特
地之表決，採取統一的政黨立場。

國家團結黨主席兼副議長布諾（Ronaldo 
Puno）表示，該黨將憑良心投票，「以尊重
國家團結黨每位成員在行使其憲法職能時的
獨立性」。

布諾在聲明中說：「國家團結黨一直
是行政當局可靠且堅定的夥伴，支持其優先
事項並確保治理穩定。與此同時，在像彈劾
這樣嚴肅的問題上，每位成員都必須根據自
己的判斷、良心以及所代表人民的利益來行
事。」

布諾補充：「我們相信彈劾是一個憲法
程序，而非黨派活動。我們制度的優勢在於
允許每位成員自由決定，不受不當壓力或要
求一致的期望所影響。」

同樣地，布諾表示，無論即將到來的彈
劾投票結果如何，他都明確支持小馬科斯總
統的行政當局。

布諾補充說：「我們對行政當局的支持
依然堅定。」

國家團結黨最初至少有43名成員，但眾
議院消息人士指出，截至5月5日週二下午，
由於有新成員脫離前執政黨力量黨並加入，
該黨的人數估計為至少80人。

在一則短信中，自由黨主席兼前副議長
陳迎達（Lorenzo Tañada III）表示，自由黨也
將在彈劾副總統杜特地案表決憑良心投票。

陳迎達是在自由黨的中堅人物之一，他
是在加洛干市眾議員埃里斯（Edgar “Egay” 

Erice）表示他將缺席副總統彈劾的全院表
決，因為這次彈劾只是杜特地和小馬科斯
兩個政治王朝之間的鬥爭之後作出此番回應
的。

除埃里斯外，自由黨在眾議院的其他成
員還包括：

眾議院高級少數黨副領袖、ML黨團組織
眾議員黎利馬（Leila de Lima）

文珍俞巴市眾議員弗雷斯內迪（Jaime 
Fresnedi）

東 岷 多 洛 省 第 二 區 眾 議 員 烏 馬 利
（Alfonso Umali）

亞 眉 省 第 一 區 眾 議 員 轆 曼 （ K a r i n a 
Lagman）

北三寶顏省第三區眾議員邁克爾．阿馬
通（Michael Amatong）

迪納加特群島眾議員巴格奧（Arlene 
“Kaka” Bag-ao）

陳迎達說：「自由黨的眾議院團隊已
經開過會，他（埃里斯）出席了3月3日的會
議。會議議程討論了兩個項目……彈劾和反
政治王朝。會議已經舉行，埃里斯眾議員出
席並參與了討論。」

他補充說：「在彈劾問題上，眾議院團
隊成員同意將憑良心投票。在反政治王朝法
案上，則將採取統一政黨立場。」

菲律濱聯邦黨
與此同時，眾議院助理多數黨領袖貝尼

特斯（Javier Miguel Benitez）透露，他所屬的
菲律濱聯邦黨已就針對副總統莎拉．杜特地
的彈劾程序達成共識。

貝尼特斯在一次突擊採訪中說：「是
的 ， 我 們 討 論 過 了 。 我 們 昨 晚 共 進 了 晚
餐。」

他補充說：「我們討論了在聽證會上了
解到的一切。這將是我們的立場。」

他拒絕透露其政黨的立場，表示將在全
院投票時揭曉，但補充說「菲律濱聯邦黨是
總統的政黨」。

他還否認有關眾議院議員被脅迫或賄賂
以投票支持彈劾副總統的報道。

貝尼特斯說：「沒有。這是建立共識，
因為我們知道在這個時候恐嚇和賄賂是多麼
困難，因為我們正處於危機之中。所以我們
專注於國家真正的問題。所以我們沒有感覺
到，我不知道。」

眾議院共有318名議員。
眾議院必須至少有318名議員中的三分之

一（即106名議員）投票支持彈劾副總統，才
能將案件提交參議院彈劾法庭審判。

眾議院司法委員會主席、描東岸第二區
眾議員路易斯特羅（Gerville Luistro）相信能
夠達到這一數字。

路易斯特羅說：「我對全院會議將通過
委員會報告持樂觀態度。我不想猜測全院投
票時能獲得多少票數，但基於在確定合理依
據以及通過委員會報告時產生的數字，我認
為這些足以讓我們相信它在全院會議上也將
獲得通過。」

路易斯特羅還表示，眾議院將準備好在
下週之前就針對杜特地的彈劾條款進行投票
表決。

馬拉干鄢指小馬與艾米
雖多年無聯繫但無嫌隙

本報訊：馬拉干鄢週二證實，小馬科斯
總統已與其大姊參議員艾米．馬科斯（Imee 
Marcos）多年未有聯繫，不過總統對她並無
嫌隙。

馬 拉 干 鄢 新 聞 官 卡 斯 特 洛 （ C l a i r e 
Castro）表示，總統本人在馬拉干鄢的一場會
議後證實了這一情況，並指出艾米．馬科斯
參議員一直沒有參加家庭聚會或活動。

卡斯特洛說：「是的，他們已經將近三
年沒有說話了，她也沒有參加家庭聚會和活
動。」

艾米．馬科斯參議員早前形容她與弟弟
的關係「不存在」，同時對他的健康狀況表
示擔憂，並呼籲馬拉干鄢提高透明度。

馬拉干鄢的這份聲明是在公眾日益察覺
到這位參議員與行政當局之間存在政治分歧
之際發出的。

這位參議員在多項政策與治理議題上，
經常與前總統杜特地及其盟友的立場一致。

儘管有報道稱雙方關係疏遠，但馬拉干
鄢強調總統對他的姊姊並無嫌隙。

菲團體斥中國在鐵線礁「栽贓垃圾」
本報訊：「這是我們的」聯盟5月4日反

駁了一家中國媒體引述中國海警指控菲律濱
志願者在希望二號沙洲（中國稱鐵線礁）留
下垃圾的報道。

《環球時報》發佈了一則「獨家」報
道，展示了中國海警人員在該爭議沙洲上指
著瓶子的照片。該報道還展示了中國海警人
員在該沙洲上插上中國國旗的畫面。

「這是我們的」聯盟表示，這是假資
訊，目的是抹黑該團隊在西菲律濱海域展開
的第四次民間任務。

「Akbayan」黨團組織的伊斯穆拉眾議
員（Dadah Kiram Ismula）和任務指揮官沓密
（Rafaela David）表示，中國據報登上希望
二號沙洲的行動，是在該團體廣為人知的任
務，包括在該沙洲上插菲律濱國旗，獲得大
量支持之後發生的。

伊斯穆拉說：「對我們來說，他們又在
散佈假新聞了。這是一個絕望的企圖，試圖
否定我們所聲稱的原則性平民任務。並試圖
抹黑我們的任務。」

她補充：「也許他們也到該沙洲的行動
是為了回應我們。在我們看來，這做法非常
拙劣，根本就是低級的模仿跟風。」

伊斯穆拉表示，中國才應該被指責破壞
環境的一方。

伊斯穆拉說：「其實他們才是真正破壞
我國珊瑚礁、盜取我國貝類資源的一方，而
他們的指控是不真實的。況且，我還隨身攜
帶了隨身攝影機，而且我們還有無人機拍攝
的畫面。」

她補充說：「如果仔細看，我們在那裡
只停留了不到十分鐘，而且沒有留下任何垃
圾。說起來，他們才是那個在沙洲上栽贓垃
圾的人。」

該聯盟質疑中國官方媒體所發佈之圖像
的真實性，並指出所展示物品存在出入。

任務成員堅持表示，他們記錄了整個活
動過程，並收拾了他們帶過去的物品，包括
菲律濱國旗，以防止可能遭到污損。

沓密說：「我們將發佈無人機拍攝的視
頻。事實上我們已經發佈了。當然，伊斯穆
拉眾議員也佩戴了隨身攝影機。所以我們有
所有證據證明他們肯定在說謊。」

她強調，他們抵達時，該沙洲是乾淨
的。

她補充說：「我們真的沒有在那裡看到
任何垃圾。沙洲非常乾淨、非常美麗。所以

我們真的相信這是中國的栽贓垃圾。」
儘管發生了這起事件，該團體表示他們

的行動並未加劇緊張局勢，而是因為該任務
獲得了強烈反響，才引發了中國的反應。

伊斯穆拉說：「他們受到了威脅。該任
務獲得了很多支持，獲得了很多關注，不僅
在菲律濱，而且在全世界。我們也看到，就
連中國大使館、他們的大使也為此發表了聲
明。所以，他們受到了威脅。」

維持民間任務
「這是我們的」聯盟表示，計劃擴大在

西菲律濱海的民間任務。
沓密說：「我們的誓言是將我們在西菲

律濱海的民間任務常態化。對於中國的每一
次侵略行為，我們都應該以更多的民間行動
來回應。」

她補充：「只要需要，我們就會一再這
麼做，直到普通菲律濱人也能在西菲律濱海
航行為止。」

伊斯穆拉還表示，在此次行動之後，她
正在考慮採取立法措施。

伊斯穆拉說：「我可能會先就我們成功
的任務發表特權演說。我們從那裡開始。我
們還會研究可以提出哪些立法或決議案。」


