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人民幣市場匯價
     新華社北京5月22日電 中國外匯交易中心5月22日
受權公佈人民幣對美元、歐元、日元、港元、英鎊、澳
元、新西蘭元、新加坡元、瑞士法郎的市場匯價。
   5月22日人民幣匯率中間價如下:
　100美元　　　　　　　　　　　　　683.73人民幣
　100歐元　　　　　　　　　　　　　791.93人民幣
　100日元　　　　　　　　　　　　　4.2933人民幣
　100港元　　　　　　　　　　　　　87.261人民幣
　100英鎊　　　　　　　　　　　　　915.71人民幣
　100澳元　　　　　　　　　　　　　487.35人民幣
　100新西蘭元　　　　　　　　　　　400.57人民幣
　100新加坡元　　　　　　　　　　　533.55人民幣
　100瑞士法郎　　　　　　　　　　　867.09人民幣

披 索 匯 價
（二○二六年五月廿二日）
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悅華酒店全新茉莉花淋巴按摩 
菲式古法療癒身心

圖一 – 悅華酒店（Hotel Lucky Chinatown）推出「茉莉花淋巴按摩」。圖中（左起）：Megaworld Hotels & Resorts國都區區域總經理
Juan Husto、悅華酒店總經理 Geraldine Gaw，以及Nuat Thai共同擁有人Maricel Naviamos與Paula Tanlo。 圖二 – 區域總經理Juan Husto與 
Nuat Thai Foot & Body Massage共同擁有人Paula Tanlo在正式發佈會上握手達成合作，同場見證的還有悅華酒店總經理 Geraldine Gaw及共同
擁有人Maricel Naviamos。

本市訊：在文化、美食與傳統交匯的岷

倫洛核心地帶，一項全新的健康水療體驗正

邀請旅客與都市人，透過一種以菲律濱國花

為靈感、深具民族自豪感的儀式，探索身心

放鬆之道。

由美加酒店及度假村（Megaworld Hotels 

&  Reso r t s，簡稱MHR）管理的悅華酒店

（Hotel Lucky Chinatown），正式與Nuat Thai 

Foot & Body Massage合作，在LuckySource888

健康水療中心內推出「茉莉花淋巴按摩」。

這項90 分鐘療程，結合了傳統菲律濱按摩與

現代淋巴引流技術。

悅華酒店總經理Geraldine Gaw表示：

「旅行一直是一份禮物，讓人們得以探索自

我及周遭的世界。」除了在華人區中心提供

舒適的住宿及多樣化的餐飲體驗外，Gaw分

享道：「酒店現正透過其首創的『茉莉花淋

巴按摩』，為每位客人的旅程注入更深層次

的療癒。這項療程精心設計，旨在舒緩疲勞

的肌肉、平靜心神，並提供一種植根於放

鬆、關懷及文化傳統的、獨具菲律濱特色的

健康體驗。」

這款招牌療程於酒店六樓的健康設施區

（Wellness Amenity area）獨家提供，結合了

菲式按摩的修復手法與淋巴引流帶來的健康

益處。菲式按摩作為一種歷史悠久的菲律濱

療癒手法，專注於透過特定的按摩技巧緩解

身體緊張、促進血液循環及恢復身體平衡。

與之相輔相成的淋巴引流法則有助於減少水

腫、刺激循環、支持身體排毒，並促進整體

放鬆與恢復。兩者結合，旨在幫助賓客消除

身體疲勞、旅途壓力及日常生活的快節奏帶

來的緊繃感。這趟身心療癒之旅自抵達酒店

大堂的一刻隨即展開，賓客將迎來茉莉花

（Sampaguita）的恬靜香氣，以及 MHR憑藉

其以茉莉花為靈感的品牌服務而聞名遐邇的

菲律濱熱情款待。隨後，賓客將被引領進入

光線柔和的水療設施，其設計旨在立即使人

感受到平和與舒暢。

在寧靜的按摩室內，技藝精湛的按摩

師將於一個半小時的療程中，仔細地進行這

項招牌護理。賓客可以獨自一人，或與摯愛

相伴，完全沉浸於體驗之中。療程結束時，

酒店會為賓客奉上其招牌的SAMARA茶。這

是一款由茉莉花、芒果及龍蒿調配而成的舒

緩茶飲，為整個健康體驗留下清新怡人的餘

韻。

「茉莉花淋巴按摩」也反映了MHR日益

增長的倡議，即提升茉莉花的象徵意義，將

其轉化為植根於菲律濱文化、療癒、尊嚴、

關愛及卓越服務的深刻賓客體驗。在全國各

地的旗下物業中，這家酒店集團持續透過感

官接觸點及社區活動，融入茉莉花體驗，在

頌揚菲律濱身份的同時，也強化對本地及國

際旅客的旅遊體驗。

N u a t  T h a i 分 店 共 同 擁 有 人 M a r i c e l 

Naviamos分享道：「我們很自豪能參與這項

合作，有機會協助創造一個透過療癒、放鬆

及菲律濱式關懷，更能代表菲律濱的健康水

療產品。」

除了招牌的「茉莉花淋巴按摩」外，該

水療設施還提供一系列按摩服務，接待住店

及非住店賓客。賓客還可使用按摩池、桑拿

及蒸氣室，在馬尼拉華人區中心地帶享受一

次完整的都市健康靜修之旅。

查詢及預訂，請聯絡悅華酒店：電郵 

stay@hotelluckychinatown.com，或致電 +63 917 

805 6062 / +63 (2) 5318 8188。更多資訊請瀏覽 

www.hotelluckychinatown.com。

社保署將於九月推出
住宅太陽能可持續貸款

本報訊：社會保障署（SSS）週五宣

佈，它將於九月推出"能源可持續貸款計劃

"，符合條件的會員可申請最長七年期的融

資，用於安裝住宅太陽能電池板系統。

據社會保障署透露，在電價持續上漲及

政府推動長期能源可持續發展的背景下，該

計劃目標到2028年惠及至少10萬戶家庭。

目前，該機構尚未公佈計劃具體細則，

但確認將面向持有強制公積金（MPF）賬戶

的會員開放。強制公積金（MPF）為強制性

退休儲蓄計劃，月薪超過2萬元的常規SSS繳

費會員可自動註冊。

社保署報告，2025年其淨收入達到1429.7

億元，儲備基金首次突破1萬億元大關。

社保署總裁兼首席執行官德克拉羅表

示："我們強勁的財務狀況使我們能夠直接投

資於新技術和提升會員體驗的項目。"

菲律賓作為燃料淨進口國，受中東衝突

影響，總統馬科斯於今年三月宣佈國家能源

緊急狀態。

本月，岷里拉電力公司（Meralco）將電

價下調1.51分/千瓦時，家庭用電均價降至每

千瓦時14.335元，以月用電200千瓦時的家庭

計算，月賬單減少約3.02元。

菲股市延續漲勢 
披索小幅走弱
本報訊：受全球油價回落及市場對

美伊可能達成協議的樂觀預期提振，週五

菲律賓股市連續第二個交易日上漲，披索

匯率則走弱。

基 準 綜 合 指 數 截 至 收 盤 時 上 漲

0.69%，報5961.40點。

全股指數上漲0.63%，報3356.83點。

板 塊 方 面 ， 控 股 公 司 領 漲 ， 上 漲

1.46%。

金 融 業 、 採 礦 和 石 油 業 、 房 地 產

業及工業板塊分別上漲1.01%、0.70%、

0.61%和0.52%。

僅服務業下跌0.02%。

市場交投清淡，成交量為7.288億

股，成交額42億元。

共計89只個股上漲，84只下跌下跌，

另有61只收盤持平。

雷吉納資本發展公司銷售主管路易

斯·林寧安表示："儘管地緣政治和經濟不

確定性猶存，市場風險偏好回升，支撐了

買盤興趣。"

匯 率 方 面 ， 披 索 兌 美 元 從 週 四 的

61.58元。 

下跌0.11元，收於61.69元

當天披索開盤於61.55元，全天在

61.46元至61.74元區間交易，平均交易價

格為61.59元。

成交額達到15.5億美元，略低於前一

個交易日的15.8億美元。

國糧署計劃增設碾米廠
以維持20元大米的供應

本報訊：國家糧食署署長拉裡·拉克

森週五表示，該署已啟動緊急採購計劃，

增設碾米廠，以確保平價大米的穩定供

應。

根據「Bente Bigas」計劃，政府直接

從農民手中收購稻穀（未脫殼大米），並

將其加工成適合商業消費的大米，以每公

斤20元的價格投放市場。

拉 克 森 在 接 受 記 者 採 訪 時 表 示 ，

迄今為止，該署已在全國範圍內設立了

11000家「Bente Bigas」商店。

但總統費迪南德·馬科斯希望將這一

數字增至三倍。

"我們正在緊急採購碾米服務，以便

加快出貨速度。"他說。

新增的碾米設施將設在奧羅拉省，

那裡大米是僅次於其他作物的第二大農產

品。

他說：「我們將在奧羅拉省增設碾

米設施，以幫助維持20元大米的不間斷供

應。「

拉克森表示，與此同時，國家糧食

署在2026年4月至5月期間從當地農民採購

了25,000噸青飼料，以確保該機構有充足

的緩衝庫存。

在批評者質疑馬科斯將大米價格降

至每公斤20元的競選承諾後，馬科斯於

2025年啟動了Bente Bigas計劃。

證交委再次下調企業文件費用25%   累計降幅達75%
本 報 訊 ： 菲 律 賓 證 券 交 易 委 員 會

（SEC）週五宣佈，它將企業文件複印費再

降25%，該措施將於2026年6月1日生效，系

2025年50%降費基礎上的額外減免。

根據2026年第18號備忘錄通告，公司章

程、細則、決議等文件的實體認證副本由每

份1000元降至750元，普通副本由750元降至

565元。

其他文件認證副本由每頁50元降至35

元，普通副本由每頁25元降至20元。

通過eSEARCH平台獲取的數字副本，認

證版由625元降至470元，普通版由375元降至

280元，降幅均為25%。

證交委主席弗朗西斯·林(Francis Lim)表

示，此次降費是委員會減輕利益相關方負

擔、改善營商環境的持續舉措，也是對"營商

便利月"的積極貢獻。

證交委API（應用程序接口）市場的標

準費率則維持不變。

目前提供兩種套餐：1萬元/100次調用，

5萬元/1000次調用。

一季度安德集團淨利潤增6%至78億元
本報訊：安德集團（AGI）週四公佈，

第一季度淨利潤達78億元，較去年正常化後

的74億元增長6%，主要得益於房地產、酒店

及酒類業務的強勁貢獻。

若剔除34億元一次性收益及2025年3月金

拱門開發公司拆分的影響，集團核心利潤穩

步增長。歸屬業主淨利潤為52億元，同比增

5%。

旗下房地產商美加世界（Megaworld）仍

為最大盈利貢獻者，歸屬淨利潤增4%至53億

元，合併收入增3%至216億元。購物中心收

入因客流回升增9%至18億元，酒店收入因會

議、激勵、會議和展覽（MICE）活動活躍增

8%至15億元，辦公租金收入增4%，住宅銷售

額達133億元，環比增15%，主要由大馬尼拉

項目推動。

酒類部門Emperador歸屬淨利增4%至19億

元，白蘭地和威士忌銷量增6%，受益於產品

結構優化和成本管控。

博彩與休閒部門旅行者國際酒店集團淨

收入70億元，博彩總收入66億元，大眾博彩

市場抵消了VIP業務疲軟。

非博彩收入增10%至20億元，息稅折舊

攤銷前利潤（EBITDA）在成本管控推動下升

至17億元。

安德集團總裁兼首席執行官吳啟明表

示，一季度業績反映了住宅銷售健康、租賃

收入強勁、酒店業務持續改善及烈酒銷售初

步復甦，運營成本紀律為業績提供了有力支

撐。

鄭州商品交易所聚酯期貨板塊引入境外交易者
中新社鄭州5月22日電　鄭州商品交易

所（以下簡稱鄭商所）22日消息，該所聚酯

期貨板塊正式引入境外交易者。同時，對二

甲苯（PX）、瓶片、短纖期貨及期權、精對

苯二甲酸（PTA）期權等7個品種同步對外開

放。

聚酯產業是連接石油化工與化纖紡織兩

大支柱產業的重要樞紐。目前，中國市場規

模佔全球70%，是全球最大的聚酯生產國、

消費國和貿易國。2025年，中國PTA、短纖

出口約佔全球貿易量的40%，瓶片出口占比

達50%。「此次開放正當其時，可為全球聚

酯產業提供透明的價格發現和高效避險平

台，增強產業鏈供應鏈韌性。」鄭商所理事

長朱麗紅表示。


