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慈濟助學生「2026年生活營的故事」

菲律賓慈濟訊: 2026年慈濟助學生於6

月3日至5日為期三天的生活營中，來自邦邦

牙、米骨、帕洛、宿霧、納卯、三寶顏及

大馬尼拉地區的199位助學生在慈濟志業園

區緊扣營隊主題「光的故事：讓你的心閃耀

發光」”Stories of Light: Let your Heart shines 

bright”分享與聆聽彼此徘徊於奮鬥、心碎、

希望與感恩的生命歷程。

在「生命之書第一章：編織夢想」中，

學生們將對營隊的期待寫在五彩繽紛貼到一

個大型的翻開書本造型看板上。來自慈濟各

分會的學生，則在「青年力量」單元中上

臺，展現他們如何將慈濟的慈悲與救苦精神

付諸行動。今年慈濟志工在「孝道」座談

中，鼓勵學生們寫信給父母傾訴心聲時，有

的學生不禁潸然淚下將長年累積在心中的話

寫給父母親👵。在「星夜呢喃」單元，慈濟

讓學生們在燭光圍繞、充滿安全感的同儕及

小組長陪伴下，讓學生們鼓起勇氣坦露內心

最深處的想法。

學生們也專注聆聽客座講師分享他們

獨特的成長故事。「助學生經驗談」單元是

邀請了幾位校友共同討論慈濟助學金如何改

變他們的人生軌跡，並鼓勵他們以志工服務

的方式回饋社會。在「真人圖書館」中，資

深慈濟志工也前來分享他們早期參與慈濟的

歷程，並講述這些年在慈濟付出無所求的喜

悅。

營隊籌備背後的故事同樣引人入勝。負

責今年營隊活動的慈濟慈善組組長蘇爾特表

示，2026年生活營的規劃早在今年初之前就

已開始，當時他們便通知各外省的分會營隊

預定在七月舉行。

由於提早告知，各省志工有充足的時間

籌措交通費用。

「如果我沒記錯，納卯分會是在2026年

第一季最先完成訂票的。」蘇爾特說道。

安排大批學子飛往馬尼拉並非易事，尤

其對預算有限的慈濟分會而言更是如此。因

此，志工們盡其所能協助學生們順利參與營

隊。

慈濟三寶顏的15位學生早在2025年十二

月便獲選，他們透過募款方式籌措部分旅

費。「他們靠的是自己的技能和創意。」慈

濟三寶顏的社工巴卡約如此表示，她同時也

指導學生們的各項籌備工作。「他們畫畫、

調製洗碗精來販售，還編織花束。材料費是

從學子們每月生活補助金中節省下來的錢買

的。」

儘管慈濟獎助學金通常仰賴捐款者與志

工們的善心與慷慨支持，三寶顏還是訓練這

群年輕人學會自立與自足。「當他們籌辦活

動時，我希望他們至少能負擔其中一部分的

開銷。」巴卡約說。「至少讓他們了解，為

自己的需求尋找經費來源是怎麼一回事。」

對學生們來說，一切努力都非常值得。

除了參加營隊，許多人更期待生平第一次搭

飛機的體驗。三寶顏志工拍下學生們在飛機

起飛和降落時緊張的神情——他們緊緊抓住

座椅扶手，直到平安降落後才露出如釋重負

與感恩的笑容。這些花絮將是他們日後會反

覆跟家鄉親友講述的眾多故事之一。

「我們很高興能給他們這種金錢無法取

代的體驗。」巴卡約說道。

「我對學生們的期望，是讓他們接觸新

鮮且激勵人心的事物。一旦我們內心有個聲

音告訴自己『我們可以勇敢作夢』，我們的

人生標準就會改變，我們會追求更宏大、更

遠大、更美好的目標。」

若有意協助慈濟助學基金者，請捐款至

以下慈濟基金會的銀行帳號：

Tzu Chi Foundation Bank Accounts:

Metrobank :

Account Name: Buddhist Compassion Relief 

Tzu Chi Foundation Philippines Inc.

Account Number: 163-3-163-07190-9

BDO : 

Account Name: Buddhist Compassion Relief 

Tzu Chi Foundation Philippines Inc. 

Account Number: 011-9-7800-180-0

潯江訂期召會
旅菲潯江公會訊：本會訂於國曆二零二六年七月九

日(星期四)下午七時，假座世紀海鮮酒家(Century Seafood 
Restaurant)召開第六十七連六十八屆理監事暨幹才、青年組
第十七次月會，恭請永遠榮譽會長，諸位榮譽理事長，參議
委員，名譽副理事長，諸位諮詢委員光臨指導，敬請全體理
監事洎幹才、青年組正副主任踴躍出席，共襄商策討論，以
促會務發展！確定出席者請自動在本會理監事微信群接龍登
記報名，以便統計人數，提前預訂餐席。

洪溪訂期舉辦本年度
鄉慶聖蹟日紀念暨頒發獎學金

旅菲洪溪同鄉會訊：本會循例訂於二零二六年七月十日
(星期五)、即農曆五月廿六、本會鄉慶聖蹟日，下午七時，
假座王彬街大連海鮮酒家(Lido De Paris Seafood Restaurant.)，
舉行理監事暨鄉僑聯歡大會，同時頒發本年度優秀生獎學
金，恭請永遠名譽理事長、諸位永遠榮譽理事長、榮譽理事
長、名譽理事長蒞臨出席，歡迎各位理監事同仁攜眷準時參
加，同申慶祝，共襄盛舉！              

南安同鄉總會召會
菲律濱南安同鄉總會訊：謹訂於公元二〇二六年七月

十四日（星期二）下午七時準時在本會所二樓議事廳召開第
十八屆第廿一次理事會議，討論有關重要會務事宜。屆時恭
請永遠榮譽理事長，榮譽理事長，永遠名譽理事長，名譽理
事長，正、副理事長暨全體理事撥冗準時出席參加。

永寧同鄉總會訂期召會
菲律濱永寧同鄉總會訊：本總會訂於二零二六年七月

十四日（星期二）下午七時，假本總會議事廳召開第六十一、
六十二屆第一次理監事常月聯席會議，商討重要事項，會後假
座岷市王彬街大連海鮮大酒家聚餐，屆時務希永遠指導員，永

遠榮譽會長，永遠名譽會長，常務顧問，名譽理事長及全體理
監事踴躍出席參加，同謀共策，以利會務進展。

潘氏宗親總會召會
菲律濱潘氏宗親總會訊： 本總會謹訂於2026年7月12日

（星期日）上午十時三十分，在會所舉行月會，敬請各位領
導、各位宗長、宗嫂拔冗踴躍出席參加，共同計劃，同商共
策，以利會務推展。

深滬潁川陳氏宗親總會慶典
陳萬嘉鄉賢特捐本會福利金
旅菲深滬同鄉會總會訊：菲律濱深滬潁川陳氏宗親總

會於二零二六年六月廿七日晚七時假座世紀海鮮酒家舉行慶
祝成立六十八週年暨第六十九連七十屆理監事會洎第五屆青
年組職員就職典禮，本會副理事長陳萬嘉鄉賢榮膺該會理事
長，是日高朋滿座，熱鬧非凡，盛況空前。

陳萬嘉副理事長，為人慷慨豪爽，平素熱心社會公益，
對本會關愛有加，者番新屆慶典，特捐獻菲幣伍萬元，充作
本會福利用途，支持本會展開會務工作。今特藉報端及微信
群予以表揚，並表謝意。

深滬潁川陳氏宗親總會慶典
陳萬嘉宗長特捐本會福利金
菲律濱舜裔聯誼會訊：菲律濱深滬潁川陳氏宗親總會於

二零二六年六月廿七日晚七時假座世紀海鮮酒家舉行慶祝成
立六十八週年暨第六十九連七十屆理監事會洎第五屆青年組
職員就職典禮，本會會長陳萬嘉宗長榮膺該會理事長，是日
高朋滿座，熱鬧非凡，盛況空前。

陳萬嘉會長，為人慷慨豪爽，平素熱心社會公益，關心
僑社慈善福利，對本會關愛有加，者番新屆慶典，特捐獻菲
幣伍萬元，充作本會福利用途，支持本會展開會務工作。今
特藉報端及微信群予以表揚，並申謝忱！

烈山五姓總會組團出席
參加烈山納卯分會就職

菲律濱烈山五姓聯宗總會訊：本會納卯分會訂于二○

二六年七月十八日（星期六）下午七時，假座納卯市紅燈

籠海鮮大酒家舉行第五十八連五十九理事會暨婦女組職員就

職典禮，專函邀請本會理事長呂榮達宗長為理事會和婦女組

監誓、總會決策委員兼名譽理事長高武揚宗長擔任大會主講

人，又特別邀請總會決策委員兼名譽理事長許文忠宗長為專

題演講。本會經理監事會決議通過，決定應邀組團出席。

茲次組團非常成功，陣容非常壯大，將由理事長呂榮達

宗長親自帶隊，訂于七月十八日（星期六）上午十一時搭乘

菲航PR1815班機前往納卯市。

茲將慶賀團名單列下：

團長：呂榮達

顧問：呂良波

指導員：呂安盾、高武揚、許文忠

名譽團長：盧連興、高銘權、呂良泉、盧明革、 高國

雄、盧民順。

副團長:高明定、盧仲良、許群策、呂培松、許金礦

團員：呂君恆、高銘森、高國欣、許榮誼、許宏達、

紀慶偉、盧天源、盧奕志、盧祖輝、高國樑、高百勝、高德

鵬、高潤源、高仰東、許福星、許劍雄、許福榮、許自強、

呂王金柳、呂子成、白潔慈、呂君恆兒子、盧吳素玉、施慈

仁、高王美琪、高施昭如、JOCELYN、蔡麗霜、高施心慈、

高張以淋、高頌恩、董雅琍、高仰東太太、許楊秀麗、張瑩

瑩、許陳莉莉、許黃真如、施美玲、紀蔡麗珍、陳亮天、高

娜玲、許美美、少群。

屆時，全菲烈山宗親雲集于納卯，必定盛況空前，宗情

洋溢。


