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東石鎮聯鄉會邀請張幸福三媛欣欣
菲華人身份認同歸屬感等議題主講

旅菲晉江東石鎮聯鄉會訊：本會於二零

二六年八月十六日上午在會所舉行第十五屆

理事會第十三次會議。會議後，邀請張賑災

主任幸福、張蔡月輝賢伉儷令三媛張欣欣小

姐圍繞菲律濱華人社區中的身份認同與歸屬

感等主題舉行講座，旨在為這一議題帶來新

的見解。

張欣欣出生於馬尼拉。2020 年，由於新

冠疫情，張欣欣十一歲時回中國繼續升學，

就讀一所國際學校，在那裡接觸到了不同的

文化，激發了她對文化研究的好奇心，因為

同齡人和老師都來自不同的背景。

近期，她參加了美國卡爾頓大學的一個

暑期項目，欣欣從學術、文學和攝影的角度

探討了移民問題，特別是跨越美國和墨西哥

邊境的人。這促使她繼續深化菲律濱華裔社

區的口述歷史項目，通過收集訪談資料，因

為這一群體常常被誤解且討論不足。

作為年輕一代，她對菲律濱文化、中華

文化，以及菲律濱華人文化的瞭解仍然非常

有限。所以她希望藉著這次的講座，和與會

鄉親進行交流，認識、瞭解，也聽聽長輩們

的故事和記憶。以下是她的講述全文：

不知道各位有沒有一些關於菲律濱文

化、中華文化，或者我們自己的菲律濱華人

文化的特別經歷、感受或記憶？

我也希望今天的分享能夠讓我們一起思

考：我們從哪裡來？又是什麼塑造了今天的

我們？

在準備這次議題的過程中，我發現，相

比於中華文化和菲律濱文化，我們似乎還沒

有充分呈現菲律濱華人自己的文化。

事實上，在中國生活了六年之後，我越

來越意識到，菲律濱華人文化一直都是我成

長和發展的重要一部分。但因為我的成長環

境發生了變化，我和這種文化之間也曾經產

生了一些距離。

所以，我開始了一個小型的口述歷史項

目，希望採訪菲律濱華人社群中不同世代的

人，瞭解他們的故事，也重新認識那個塑造

了我成長經歷的社群。

在其中一次採訪中，我和一位一輩子都

出生並生活在菲律濱的人交談。他們的父母

和祖父母最早從中國移民到這裡。他們分享

了一個故事：他們的祖父母最初只是經營一

家小小的雜貨店，也就是我們所說的 sari-sari 

store，後來這家店逐漸發展成了一門規模很

大的生意。

這次採訪讓我想到，我們的思維方式

和處事方式，似乎是菲律濱華人社群中很多

人共同擁有的東西。很多人，就像我的父母

一樣，來到菲律濱的時候幾乎一無所有，然

後非常努力地工作，才走到了今天。努力工

作，以及懂得如何聰明地管理和使用自己的

錢，這些當然是普遍存在的價值觀，但同時

也是定義我們這個社群的一些重要特徵。很

難想像一個菲律濱華人的生活，會完全沒有

商業和事業這一部分。

在另一次採訪中，我和一位九歲時就

來到菲律濱的人交談。在採訪中，他們主要

談到了自己經歷過的文化衝擊。剛來到這裡

的時候，食物很不一樣。這裡很多食物都是

油炸的，而且大量使用油，而他們過去日常

吃的中國菜大多是蒸的。語言當然也完全不

同，因為菲律濱語和中文是兩種差異非常大

的語言，有著不同的語法結構和書寫方式。

這也是我們這個社群中很多人共同經歷的另

一種相似之處。

之後，我又採訪了另一位同樣很年輕

時來到菲律濱的人。他帶給我一個我認為值

得分享的角度。和我的許多採訪一樣，我們

談到了這個人為什麼來到馬尼拉，以及他們

一路上所經歷的困難和挑戰。採訪接近尾聲

時，他們告訴我，菲律濱華人社群中還有很

多故事沒有被充分講述。

在我進行的所有採訪中，我意識到，關

於菲律濱華人文化，還有很多東西是我仍然

不瞭解的。部分原因是，我平時很少和父母

深入交談，因為我要忙於學校的事情，也要

準備升入大學。即使到了今天，我在這裡進

行分享時仍然有一些困難，因為我的中文並

沒有英語那麼流利。

作為現代社會長大的一代，我們花了很

多時間上網、使用手機和社交媒體——這種

影響是無法避免的。因此，我們也會接觸到

許多並不屬於自己的文化。

例如，我從小看美國電影和電視劇，

聽美國音樂，也閱讀關於美國人物和角色的

故事。雖然有時候，我所接觸和觀看的媒體

中也會出現菲律濱人的形像，或者華人的形

像，但我從來沒有在美國、菲律濱或中國的

媒體中，看見過一個真正代表菲律濱華人身

份的角色。

我從小真正聽到的關於我們這個社群

的故事，只有父母在晚餐時告訴我的那些故

事。而當我開始進入國際學校之後，我發現

身邊幾乎沒有人知道我們這個社群。

我們經常聽到這樣的故事：菲律濱華人

家庭來到菲律濱，建立自己的事業，努力工

作，最終取得了經濟上的成功。這些故事很

重要，但它們並不是全部的故事。在這些成

功背後，還有孤獨、失去、家庭分離，以及

不斷證明自己的壓力。

有時候，我們太專注於那些從外界看得

見的身份特徵，以至於忘記了那些真正塑造

這些身份的經歷。

這正是我通過這些採訪開始理解的事

情。菲律濱華人並不存在一種單一的經歷。

我們擁有共同的價值觀、傳統和掙扎，但每

一代人經歷這些事情的方式都不一樣。有人

完全在菲律濱長大；有人是作為移民來到這

裡；有人覺得自己更像中國人，有人覺得自

己更像菲律濱人，而有些人，比如我，則覺

得自己處在兩者之間。

這也是為什麼我認為口述歷史如此重

要。歷史不僅存在於書本和正式的記錄中，

也存在於祖父母告訴我們的故事裡，存在於

父母所珍藏的記憶裡，也存在於那些如果沒

有人去詢問，就可能隨著時間消失的經歷

中。

通過這個項目，我不只是想瞭解菲律濱

華人社群。我也在努力理解，自己究竟在這

個社群中處於什麼位置。

離開菲律濱六年之後，這些對話讓我

意識到，歸屬感並不意味著必須擁有一個清

晰、單一的身份。有時候，它意味著承認那

些塑造了我們的不同故事、不同地方，以及

不同的人。

也許，這正是菲律濱華人社群如此特別

的原因。我們並不是由一個故事所定義的，

而是由成千上萬個不斷跨越國界、世代和文

化的故事，共同組成的。

菲律濱濟陽柯蔡宗親總會
訂期祭祖泊會員聚餐聯歡

菲律濱濟陽柯蔡宗親總會訊：本總會丙午年秋季祭祖大

典，訂於國曆九月廿六日，也即農曆八月十六日（星期六）

上午十一時，在會所大廈十樓宗祠舉行，由本總會理事長蔡

景明宗長親自主祭。怡朗，西黑省，宿務，棉蘭佬，中北呂

宋五分會理事長洎本總會四位副理事長共同陪祭。是晚七時

依例於九月樓禮堂，舉行本年度會員暨族員聚餐聯歡大會。

有關請柬業經寄送各分會與同鄉會，請其推派代表參與

盛典，並鼓勵本族柯蔡二姓族親攜眷踴躍參加是晚之聯歡。

為免屆時向隅，至盼各宗親最遲於九月十日（星期四）下午

五時以前，前來本總會秘書處或由貴同鄉會代為登記索取

聚餐券，以利安排席位。並希本總會各位職員宗長於祭典之

日，提早前來協助安排有關事宜，以及招待分會洎同鄉會代

表，拈香頂禮，敬薦馨香，同沐祖澤宗光，藉資聯繫，而敦

宗誼。

洪門竹林北區分團
訂期召開月會

菲律賓中國洪門竹林協義總團大岷北區分團訊：本分團

訂于二零二六年八月二十日（星期四）下午吉時，在本分團

會所會議廳召開第四十六連四十吉屆理監事會第八次聯席會

議，報告及商討會務事項。

屆時敬希各位大哥撥出寶貴的時間出席參加，共商策

劃，以利會務之推展。並邀請總團的各位領導𦲷臨指導。敬

請各位大哥互相傳達和通知沒在本分團手機微信群的大哥。

謝謝。

旅菲福建中學校友會
訂期召會

    旅菲福建中學校友會訊：本會將于2026年8月25日（星

期二）晚上七時，假座富華麗鮑翅海鮮酒樓（Fortune Mansion  

Seafood Restaurant 1013-1015  Maria Orosa  St., Ermita Metro 

Manila  舉行第21屆理監事會第十次聯席月會，討論各項重要

會務事宜，敬請各位理監事撥冗出席。


