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馬尼拉市岷倫洛舉辦「好餅日Hopia Day」

本報訊：馬尼拉市於10月24日至25日在岷
倫洛區花園口廣場（Plaza San Lorenzo Ruiz）
舉行慶祝「好餅日Hopia Day」活動，並為恰
於10月24日迎來52歲生日的馬尼拉市長莫仁諾

（Francisco “Isko” Moreno Domagoso）慶生。
莫仁諾表示，好餅（Hopia）不僅是深受

民眾喜愛的傳統糕餅，也是菲華社群文化、
歷史與傳承的重要象徵，值得延續並傳承給

下一代。活動匯聚7家馬尼拉本地好餅製造
商，包括永美珍（Eng Bee Tin）、Liberty、
Bakers' Fair、荷蘭齋（Ho-Land）、楊永和
（Eng Ho）、寶馨齋（Polland）及Kim Chong 

Tin Hopia，以及餐廳、飲料店、小吃店等16家
商戶參與，共23家業者共襄盛舉，邀請民眾品
嚐馬尼拉的經典與創新口味、支持本地商家，
感受馬尼拉的飲食文化。

圖片說明：在「好餅日Hopia Day」活動上，華社領袖與商戶為市長歲生日的馬尼拉市長莫仁諾（Francisco “Isko” Moreno Domagoso）慶生。		          <本報記者Celia Ramos攝>

菲律賓嶺南國術總會慶70周年及新屆職員就職暨志願消防隊新屆就職

商總理事長林榮輝委派副理事長吳啟發
偕同多位領導受邀出席並在大會上嘉賓致詞
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代表應邀出席，共襄盛舉。
        是日本會理事長林榮輝委派副理事長吳啟發，偕同多位
領導應邀出席並嘉賓致詞。
        吳啟發副理事長在致詞中代表本會，致以熱烈祝賀和誠
摯謝意。他也預祝大會圓滿成功，該會和消防隊百尺竿頭，
更上一層樓！
        吳啟發副理事長說：貴菲律賓嶺南國術總會是菲律賓華
社中歷史悠久且規模齊全的傳統武術與民俗體育組織，1956
成立以來，以傳授中華傳統武術、正宗南獅（醒獅）及舞龍
技藝等中華傳統民俗體育為宗旨。多年來，貴會深耕菲華社
區，常年開展文化傳承與公益服務，並設有志願消防隊等組

織。多年來，每年暑假期間常態化免費舉辦民俗體育與武術
研習營，培養年輕一代。
        逢春節等重要傳統節日，也會在馬尼拉市華人區舉辦隆
重的祥龍瑞獅點睛、金鼓開光及巡游展演，同時也經常參與
及代表菲律賓參加國際性龍獅賽事。
        他說：貴菲律賓嶺南志願消防隊是菲律賓華社200多支義
勇消防組織之一，協助打造安全家園，並拉近華社與主流社
會關系；隊員曾多次赴台培訓，精進消防技術與能力。貴消
防隊贏得主流社會的敬重，改善了本地華人與菲律賓兄弟之
間的關系。
        吳啟發副理事長表示，中華武術博大精深，不僅能強身
健體，還可以自衛防身。它承載了數千年的中國傳統文化、

哲學思想與技擊智慧，逐漸從最初的軍事搏殺演變為如今融
合了體育競技、養生文化和德行修養的綜合體系。真正的習
武者不僅具備過硬的身體技能與技擊能力，更有著深厚的人
格修養與心理特質。
        吳副理事長指出，真正身懷絕技者懂得收斂鋒芒，不以
武力炫耀或欺壓弱小。希望你們能夠把武術精神，融入日常
生活的言行舉止之中，在社會上扶危濟困，並伸張正義。
        該會執行副理事長王超鵬致謝詞。該會副理事長周圩烈
向大家介紹大會主講人。

  左圖本會副理事長吳啟發嘉賓致詞。
 右圖吳啟發副理事長等本會出席領導與中國駐菲大使館

王瑋公參等合影。


