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放下行囊
迎風而行

朱玲瓏
曾篤信人生是一條筆直坦途，終點即

是圓滿。直到歲月在身後蜿蜒出曲折的軌
跡，才恍然，我們行走的，原是一條自有
其脈搏與脾性的河流。

它不提供永恆的順遂。淺灘與港灣交
替，是它呼吸的節奏；急湍與暗礁潛伏，
是它深藏的考驗。

年少時每個被無限放大的溝壑，於長
河的回望中，不過是一朵躍起又平復的浪
花。那些曾讓胸腔窒息的焦慮，被光陰的
細流一遍遍沖刷，最終沉澱為掌心一層溫
厚的、名為閱歷的繭。

我們總在追問一個終極答案，目光投
向遙遠的地平線。答案卻從不在雲端，它
滲入日常的肌理：是晨光漫過窗欞時，茶
杯上空氤氳的暖意；是深夜歸家，樓道裡
那盞為你而亮的聲控燈；是離別之際，一
個沉默卻用盡全力的擁抱。意義，就藏在
這些具體而微的觸感裡。

於是，生命的功課從「獲取」轉向
「放下」。這不是退讓，而是一種清明的
選擇。鬆開對完美結果的執拗，告別對過
往遺憾的反覆咀嚼，停止與自我的無休止
爭戰。當心靈卸下這沉重的行囊，方能感
知到草木間穿行的風，原來如此輕盈，方
能以完整的姿態，迎接下一個黎明。

我們都是時光流域裡的旅人，背負
各自的行囊，揣著不同的星圖。在某個渡
口相遇，同舟一程，分享乾糧與故事，然
後在下一個轉彎，平靜地揮手作別。不必
惋歎，有些人的存在，本身就如星光，使
命是照亮一段夜路，而非陪伴整個旅程。
這相遇與別離的因果，早已刻入河床的紋
理。

因此，人生沒有虛度的路途。那些看
似繞遠的跋涉，疲憊時留下的足跡，甚至
被荊棘劃破的傷痕，都非徒勞。它們是生
命為我們鍛造的、獨一無二的鎧甲，也是
讓我們學會珍惜柔軟的課堂。走過的路，
最終被時間串聯起來，成為屬於你自己
的、不與人同的珠串。

不必急於追趕彼岸的風景。緩慢地
走，專注地感受每一步的堅實或泥濘。移
步，則景換。當我們終於學會俯身，傾聽
腳下泥土的聲響，觸摸身邊草木的生長，
答案，便在那時光層層疊疊的褶皺裡，悄
然顯現。

它靜默著，等待你彎腰拾取。

晨起的秋日
陳敏

今日睡意稍淺，當第一縷晨曦斜切進

窗時，我已然梳洗完畢。窗外的秋風，正

不徐不疾地將桂花的甜香送進千家萬戶，

我深吸一口，就著這口香甜，便決定出

門，去會一會這秋日的清晨。

　　剛出家門，風便俏皮地纏了上來，帶

著稍許的涼意，像一雙剛浸過冷水的涼

手，輕輕拂著我的臉頰，吹散了被窩裡帶

出來的最後一絲睏意。我下意識地緊了緊

防曬衣，踩著路邊銀杏葉鋪就的金色地

毯，徐徐而行。一些樹上還殘留著幾片夏

末的翠綠，可葉片邊緣已悄悄染上了金

黃，那金黃在初陽下閃爍著，忽明忽暗。

尋一片覺得完美的銀杏葉，拾起來仔細欣

賞，它的紋路如此清晰，好似整個夏季就

忙著用陽光'在葉片上記錄歲月的故事，待

秋風一來，便欣然而墜，要將這故事講給

每一個經過的人聽。「一年好景君須記，

最是橙黃橘綠時」，這秋日，一定還藏著

大自然更美好的故事。

　　尋著江邊的小路繼續前行，城市還在

半睡半醒中。遠處的江面在晨光中瑟瑟發

紅，岸邊的野菊肆意綻放，待秋風一掃，

瞬間便熱鬧了起來，頻頻點頭，嬉笑打

鬧，甚至笑彎了腰也全然不顧。

它們沒有牡丹的嬌艷，卻有著獨屬於自己

的倔強。它們和秋風私語，訴說著這秋日

的自在。草叢裡，露珠悄悄滾動至草尖，

是誰一夜間竟能把這晶瑩剔透的珍珠，通

通灑滿每個角落。我伸出手來，輕輕一

碰，涼意便從指尖襲來，又忽的，只留下

一片濕潤。

　　路過一片稻田，田間沒有了春日的綠

意和夏日的豐收景象，取而代之的是那些

被收割掉的稻草東倒西歪的癱倒在每個角

落。隨著時間的遊走，它們不久就會化作

來年綠意橫生的養料。是的，沒有蕭瑟的

秋就不會有更綠意盎然的春和碩果纍纍的

秋。

　　再走一段路，太陽便升高了。它給

萬物都鍍上了一層柔和的金色，遠處的

山巒，在晨霧的籠罩下，似穿了一件紗

衣，若隱若現，像極了一幅宣紙上暈開

的淡青色山水畫。山腳下，一條小溪潺

潺而流。，那溪水飽含了秋日獨有的清冽

和涼爽。你聽，溪水底下，那被歲月沖刷

得圓潤的石子，正訴說著小溪與大海的故

事，此時的愜意恰如我的心境。最吸引眼

球的，卻要數溪面上那幾片悠悠飄蕩的落

葉，它們背負著春和夏的故事，逐水而

行，俄而方向明確，一旦碰到石頭上，卻

又完全沒了自己的主意，胡亂的'在水面上

打著旋，不多久卻又能找準了方向，開起

著一場奇妙的旅行。

　　該返程了，我的思緒突然變得很輕，

內心被「寧靜」填滿，腦袋裡沒有一絲別

的想法，望著輕快地腳尖，腳步也輕盈起

來。

那些嘈雜喧囂的忙碌似乎早已被這秋的清

晨洗刷乾淨，留予我的只有這一身的眷

戀，眷戀著這樣的清晨，這樣的小美好，

更眷戀著這樣的秋。

隴上江南官鵝溝
劉克明

雙節長假，我終於走進了心心唸唸的
官鵝溝。人們說它是「隴上江南」，譽其
為「山水小九寨」，待我親身置於其間，
才知這盛名之下，確是名副其實的仙境。

車入宕昌縣城郊，便覺氣息陡然清
新。官鵝溝靜臥在青藏高原東部邊緣與秦
嶺、岷山山脈的交錯地帶，像一塊被造化
精心珍藏的碧玉。此地古時曾有羌人建立
宕昌國，歷史的厚重與山水的靈秀早已交
融一體。棄車步行，真正的探幽方才開
始。

道路沿著溪流向溝內延伸。水是官鵝
溝的靈魂，自雪山深處而來，攜著草木的
清香。它不喧嘩，只是琮琤作響，那聲音
清冽冽的，是水滴敲擊卵石的脆，是水流
拂過青苔的滑，合成一曲永無終章的天然
琴樂。兩旁的林木蓊蓊鬱郁，幾乎遮蔽了
天光，陽光費盡心力才從葉隙間篩下，在
地上印出斑駁晃動的金箔。空氣中滿是負
氧離子的甜潤，每一次呼吸都成了一次洗
肺的儀式。

越往深處，景致越發奇崛。湖泊開
始一個個閃現，它們不似凡間物，倒更像
是從天上跌落的碎片。水色是那種極純的

碧，靜得讓人不敢高聲語，生怕驚破了它
的夢。藍天、白雲、山影，完完整整地倒
映其中，清晰得毫髮畢現。那一刻，世界
彷彿被對折了，湖中有天，天上有湖，人
立其間，竟不知虛實，恍惚成了畫中游。

山因水而活，水因山而媚。官鵝溝的
山勢陡峭，巖壁歷經千萬年風雨剝蝕，鐫
刻出嶙峋的褶皺，那是歲月的筆跡。而最
動人的，是那一道道飛瀑。它們不是一瀉
千里的咆哮，而是各具性情：有的如一線
銀絲，從崖頂飄飄灑灑，輕柔得像仙子的
衣帶；有的則從半山腰的洞中噴湧而出，
名曰「龍涎」，水勢沛然，聲若悶雷；還
有數道細流並列垂下，被稱作「龍鬚」，
飄逸而瀟灑。然而，最懾人心魄的，還是
那「官鵝天瀑」。未見其形，先聞其聲，
轟鳴之音在山谷間層層激盪。及至眼前，
只見一整匹白練自雲霄直掛而下，撞在突
出的岩石上，迸濺成億萬顆珍珠般的水
霧。

若是午後陽光恰好，一道彩虹便會悄
然駕於水霧之上，如夢似幻。這瀑布流淌
的不僅是水，似乎還有故事。

這便引出了官鵝溝的魂——那個流
傳了千年的愛情傳說。當地羌民口中，歌
裡唱的，是氐族青年官珠與羌族姑娘鵝嫚
的悲歡。他們的相愛，化解了兩族世代的

仇怨，這山這水也因此得名「官鵝」。那
歌聲，據說至今仍在山谷間飄蕩：「在
山水官鵝溝，有一位姑娘叫鵝嫚……雪山
壘起了高高的思念，山高路遠，只想今生
今世見一面……」這思念的淚水，化作了
溝內清澈的湖泊，那深情的呼喚，譜成了
飛瀑永不停歇的詩歌。於是，觀音廟裡的
香火，玉觀音閣裡的佛像，也似乎多了幾
分人間煙火的慈悲，承載著往來遊客的祈
願。

為窮盡這山水之妙，我乘索道直上雷
古山。纜車攀升，腳下林海漸成綠毯，群
山皆在俯視之中。

及至峰頂，雲霧繚繞身邊，四望空
闊，確有一覽眾山小的豪情。險峰之上的
風光，是一種蒼茫的壯美，與溝底的婉約
清麗截然不同。上山時如騰雲駕霧，直上
九霄；下山時，則似急墜凡塵，心魄為之
震盪。

歸途已晚，官鵝溝的山水畫卷在暮
色中緩緩收起。我終於明白，它的美，不
止在於山水的形態，更在於那山水之間流
淌的靈性，以及那被傳唱了千年的、足以
融化仇恨的深情。山有靈，因有仙（情）
而名；水有靈，因有龍（愛）而靈。官鵝
溝，不愧為隴上遺珍，一個讓山水與故事
一同永恆的地方。

流芳百世
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訃告
`

吳文炳（石獅寶蓋鎮山雅村）

逝世於十二月二十日
現設靈於計順市亞蘭禮沓大街聖國殯儀館
（SANCTUARIUM 201-GLADIOLUS）
靈堂
出殯於十二月十六日上午十一時

張貽赤
（晉江市磁灶鎮張林加福村）

逝世於十二月十一日
現 設 靈 於 計 順 市 亞 蘭 禮 沓 大 街 聖 國 殯
儀館301號靈堂（Sanctuarium 301-
Gumamela）
擇訂十二月十七日（星期三）上午九時出殯

施蔡淑齊（晉江西岑）

逝世於十二月十一日
現停柩設靈於計順市亞蘭禮沓大街巴示殯
儀館舊廈樓下Imperial Standard 靈堂，
La Funeral Paz Araneta Ave 
擇訂十二月十六日上午九點出殯

李愛國丁母憂
菲律濱隴西李氏宗親總會訊：本會理

事長愛國宗長令萱堂李府蔡淑芬太夫人（祖

籍晉江市池店鎮鳳池村），不幸於二０二五

年十二月十一日（星期四）上午七時十五

分，壽終內寢於家鄉池店鎮鳳池村本宅，享

壽八十有三高齡，寶婺星沉，軫悼同深，現

停柩於家鄉本宅，擇訂十二月十八日（星期

四）上午八時出殯，火化於青陽市殯儀館。

本會聞耗，深表哀痛，已致唁電，謹奉

上輓聯，花圈，並派員慰唁其家屬，望其節

哀順變，以表哀思，而盡宗誼。

吳文炳逝世
和記訊：僑商吳文炳老先生（石獅寶

蓋鎮山雅村）亦即吳明港，明陽，明威，奕

麗，碧如，奕雅，越例，奕璇賢昆玉令尊，

不幸於二○二五年十二月十二日十二日凌

晨四時逝世，享壽積閏壹佰高齡。老成凋

謝，軫悼同深。靈體於十二月十三日火化，

現設靈於計順市亞蘭禮沓大街聖國殯儀館

（SANCTUARIUM 201-GLADIOLUS）靈堂，

擇訂十二月十六日（星期六）上午十一時出

殯。

吳文炳逝世
 菲律濱延陵吳氏宗親總會訊：本會家諮

詢委員文炳宗長 (原籍石獅寶盖鎮山雅村)，

不幸於二○二五年十二月十二日凌晨四時逝

世，享壽積閠壹佰高齡。老成凋谢，軫悼同

深。靈體十二月十三日火化，現設靈於計順

市亞蘭禮沓大街聖國殯儀館SANCTUARIUM 

201-GLADIOLUS靈堂。擇訂於十二月十六日

(星期二)上午十一時出殯。

本會聞耗，經函電慰唁家屬，勉其節哀

順變，爰訂於十二月十五日(星期一)下午七時

在靈前舉行獻花祭禮，屆時敬請全體職會員

身著淺藍色會服出席參加，及越日出殯執紼

行列，藉表哀思,而盡宗誼。

吳文炳逝世
菲律賓金蘭郎君社訊：本社榮譽社長吳

文炳老先生慟於2025年12月12日（星期四）

凌晨4:00（農曆九月廿三）仙逝，享壽積閏

一百歲高齡，哲人其萎，軫悼同深。現停

柩設靈於計順市阿蘭禮沓大街聖國殯儀館

（Sanctuarium201 Fleur Delis）靈堂。本社聞

耗，經派員慰唁其家屬,勉其節哀順變，並致

奠花圈輓幛，襄理飾終事宜，籍表哀思。爰

訂於12月16日（星期二）上午9點，舉行出殯

儀式，屆時務希全體理監事弦友踴躍自動參

加出殯執紼行列，籍表哀悼，而盡社誼。 

吳文炳逝世
菲律濱南樂崇德社訊：本社吳常務顧問

文炳老先生，不幸於二○二五年十二月十二

日凌晨四時逝世，享壽積閏壹佰高齡。老成

凋謝，軫悼同深。

靈 體 於 十 二 月 十 三 日 火 化 。 現 設

靈 於 計 順 市 亞 蘭 禮 沓 大 街 聖 國 殯 儀 館

（SANCTUARIUM 201-GLADIOLUS）靈堂，

擇訂十二月十六日（星期六）上午十一時出

殯。本會聞耗，深表哀悼。經派員慰唁，勉

其家屬節哀順變，並襄理飾終事宜。

吳文炳逝世
旅 菲 石 獅 三 吳 新 錦 （ 山 雅 ） 同 鄉 會

訊：本會吳永遠名譽理事長文炳鄉賢，不

幸 於 二 ○ 二 五 年 十 二 月 十 二 日 十 二 日 凌

晨四時逝世，享壽積閏壹佰高齡。老成凋

謝，軫悼同深。靈體於十二月十三日火化，

現設靈於計順市亞蘭禮沓大街聖國殯儀館

（SANCTUARIUM 201-GLADIOLUS）靈堂，

擇訂十二月十六日（星期六）上午十一時出

殯。本會聞耗，經派員慰唁，勉其家屬節哀

順變，並襄理飾終事宜。

施學板遺孀逝世
旅菲臨濮總堂訊：本總堂故族親施學板

老先生(祖籍晉江西嶺)之德配，施府蔡太君
謚淑齊老夫人暨族親施國棟、國梁、國民、
麗瓊、麗仁諸位賢昆玉之令堂，不幸于公元
2025年12月11日上午九時二十分，在仙範紀
衣主教醫院（Cardinal Santos Hospital）壽終
內寢,享壽積閏一百零五高齡，寶婺星沉、軫
悼同深。現設靈于計順市計順市亞蘭禮沓大
街巴示殯儀館舊廈樓下Imperial Standard靈堂
（La funeral Paz Araneta Ave），擇訂于公元
2025年12月16日（星期二）上午九時出殯，
安葬于華僑義山之原。

本總堂聞耗，深表哀悼，特向其家屬致
以誠摯慰問，祈望節哀順變！

普羅迪：動盪世界中，歐中如何攜手注入合作動能？
中新社廣州12月9日電　當今世界，各種

傳統與非傳統安全威脅交織疊加，全球治理
面臨多重挑戰。今年恰逢中歐建交50週年，
作為全球兩大經濟體，中歐如何深化合作，
共對挑戰？

2025年「讀懂中國」國際會議（廣州）
11月30日至12月2日在廣州舉行期間，意大
利前總理、歐盟委員會前主席羅馬諾·普羅迪
（Romano Prodi）接受中新社「東西問」採
訪，就中歐合作前景分享深刻洞見。

普羅迪認為，中國在過去數年的發展成
就令人矚目，已從具有潛力的國家成長為全
球多個新興產業的領導者，尤其在太陽能、
電池和電動汽車領域展現出強勁競爭力。這
種發展轉型意味著中國需承擔更大國際責
任，特別是在引領全球工業高質量發展方
面。

「本次會議在粵港澳大灣區舉辦，可以
說大灣區是一個充滿活力的地方，相當于中
國的『矽谷』。」普羅迪說，我看到在大灣
區有諸多蓬勃發展的經濟實體，整體上促進
了中國經濟發展。加之香港在金融和貿易協
定方面擁有豐富經驗，因此，相信大灣區在
未來經濟發展中扮演重要角色，並負有重大
責任。

在他看來，中國提出的全球安全倡議
意義深遠，所倡導的共同、綜合、合作、可
持續的安全觀，回應了國際社會維護和平、
應對挑戰的迫切需求。而中國未來五年規劃
（「十五五」規劃建議）對科技創新的強
調，將進一步鞏固中國在高科技領域的優
勢，為全球產業合作開闢新空間。

談及當前國際合作面臨的困境，普羅迪
直言，國際合作近年來確實持續弱化。部分

原因在于某些國家退出國際組織、背離多邊
主義的行為，破壞了全球合作的基礎框架。

「要重拾國際合作的活力，關鍵在于摒
棄空泛的承諾，找到各國都能參與的具體、
務實的共同目標。我們肩負著道德、政治和
經濟層面的義務，必須加強合作。」他強
調，在當前複雜格局下，僅靠中國單方面無
法推動國際合作重回正軌，期待歐盟與中國
共同引領，重建全球合作趨勢，避免世界陷
入進一步分裂。全球安全倡議等合作倡議以
及二十國集團（G20）等全球對話平台，都是
讓國際合作重回正軌的關鍵一步。

對于歐盟內部對華態度不一的問題，普
羅迪分析稱，核心原因在于歐盟成員國之間
的利益差異：部分國家秉持開放姿態，積極
推動對華合作；部分國家則相對謹慎。這些
歐洲內部的分歧正使歐中關係變得複雜，這

正是雙方必須展現智慧的時刻。
他指出，儘管存在分歧，歐中作為全球

兩大市場，擁有廣泛而深厚的共同利益，合
作共贏是正確選擇。雙方需要開展自上而下
的開放對話，重塑雙邊關係，開啟積極合作
的新時代。

如何破解中歐之間的具體分歧、推動全
面合作？普羅迪給出了明確思路。他表示，
歐盟內部存在顯著的多元化特徵，逐個解決
具體分歧難度極大。更有效的路徑是先建立
宏觀框架協議，明確合作的核心方向與基本
原則，在此基礎上逐步適應同時化解各國間
的差異。

「歐盟自身的發展歷程已經證明，不同
國家可以通過和平合作達成一致與發展。」
普羅迪說，歐中合作也應遵循這一邏輯，從
構建整體框架入手。


