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世界福建青年菲律濱聯會應邀出席
中國駐菲律濱使館舉辦2026年新春招待會

圖片說明：①中國駐菲律濱大使井泉致詞。②會長王名渠，常務副會長李少華、蔡金迎、施養攀，秘書長莊志榮與中國駐菲律賓大使井泉活動現場合影。③會長王名渠在活動現場留
影。④常務副會長李少華在活動現場留影⑤常務副會長施養攀在活動現場留影。⑥會長王名渠、常務副會長李少華、施養攀在活動現場合影。⑦會長王名渠，常務副會長李少華、蔡金迎、
施養攀，秘書長莊志榮，常務委員曾振興活動現場合影。

世界福建青年菲律濱聯會訊：2026年2月

10日，中國駐菲律濱使館和菲華商聯總會、

菲華各界聯合會在馬尼拉香格里拉THE FORT

大酒店宴會廳共同舉辦2026年新春招待會。

菲總統夫人莉莎（Liza AranetaMarcos）、中

國駐菲律濱大使井泉、菲律濱外交部副部長

Maria Theresa B. Dizon-De Vega）及中菲各界

代表千餘人歡聚一堂，共慶馬年春節。

世界福建青年菲律濱聯會會長王名渠、

常務副會長李少華、蔡金迎、施養攀，秘書

長莊志榮，常務委員曾振興應邀出席該盛

會。中國駐菲律賓大使井泉熱情洋溢的致

辭：首先向祖國人民、在菲同胞和菲各界人

士致以新春祝福，表示中菲地緣相近、文化

相通、合作潛力巨大，中菲友好符合兩國人

民根本利益。過去兩個多月來，雙方努力穩

定雙邊關係，重啓政治對話，並在簽證、執

法、人文、基礎設施等領域合作取得新的進

展。中方願同菲方共同努力，管控涉海分

歧，推進務實合作，推動兩國關係逐步趨穩

向好。中國使館敞開大門，願同菲各界廣泛

接觸交流，增進理解互信，同時堅決反對攻

擊抹黑中國的言行，堅定維護國家利益和尊

嚴。希望大家爭做中菲友好使者，打起“龍

馬精神”，“快馬加鞭”推動兩國關係重回

正軌。  

菲副總統莎拉發表視頻致辭，向全體

華人拜年，表示馬年象徵活力與勇氣，希望

大家發揚團結互助精神，攜手奮進，為促進

經濟社會發展、民眾幸福安康共同努力。菲

副外長德維加代表菲政府致辭，祝賀中國新

年，肯定菲華人華僑貢獻，表示菲願加強與

中國對話合作，增進兩國人民福祉。現場嘉

賓盛贊中國式現代化建設成就，祝福中菲關

係健康平穩發展。

當晚，新春招待會現場張燈結彩、喜氣

洋洋，處處洋溢著濃厚的中國年氛圍。此次

新春招待會，進一步凝聚了僑心、增進了友

誼、凝聚了共識，為中菲友好事業續寫美好

新篇章。

菲律賓嗎拉汶文化書院
打造菲華文化融合聚焦地，構建友誼共享學習園地

成功主辦MALPRISAA 2025閉幕式展現多元社區橋樑作用
菲律賓嗎拉汶文化書院訊：作為嗎拉汶

市唯一的華文學校，成功承辦了2025年度嗎

拉汶私立學校運動聯合會（MALPRISAA）閉

幕儀式。此次活動不僅是一場體育盛事的圓

滿收官，更成為菲華文化深度交融、社區共

享共融的生動實踐，進一步鞏固了書院作為

嗎拉汶市菲華文化交流聚焦地、友誼增進平

台與文化共享學習園地的獨特地位。

在閉幕式上，來自各私立學校的青年運

動員展現了卓越的體能、團隊精神與體育風

尚，體現了多元背景下的協作與尊重。更以

精彩的舞龍舞獅表演成為全場焦點。嗎拉汶

黃玉絲市長JEANNIE NG SANDOVAL與許副

市長EDWARD NOLASCO親臨現場，對活動

的組織與文化意義表示讚賞，並強調華文教

育機構在促進社區團結中的重要作用。

本次活動的成功舉辦，得益于多家本地

企業及機構的支持，包括Kangkong King, IPI, 

Bioderm, SQI Group International Corporation, 

Rotary E-Club of All Star CAMANAVA, Rotary 

Club of Malabon East, Rotary Club of Valenzuela 

East, CDC Smile Solutions, Casino Ethyl Alcohol,

和 GLRM Travel and Tours。其中，嗎拉汶菲

華消防志願者隊承擔現場安全保障，凸顯華

人群體積極投身公共服務、與本地社區攜手

共進的責任意識。

作為菲華文化融合的重要窗口，菲律賓

嗎拉汶文化書院長期致力于推動語言教育、

文化活動與社區服務相結合。通過此次體育

盛會，書院不僅提供了跨文化交流的實體空

間，更促進了菲華青年之間的相互理解與友

誼。

活動中設置的「Mr & Miss MALPRISAA 

2025」環節，更以青春風采展示，激勵不同

族裔青年勇敢表達、共同成長。

書院以開放包容的姿態，持續打造成為

嗎拉汶市菲華文化共享的學習園地。通過各

類學術、體育、藝術活動，促進菲中文化互

鑒，深化情感聯結，讓年輕一代在多元環境

中學會尊重、合作與創新。

未來，菲律賓嗎拉汶文化書院將繼續發

揮其文化橋樑作用，拓展社區合作平台，推

動更多跨族裔、跨世代的項目落地，助力構

建和諧共融、文化繁榮的嗎拉汶社區

舞動活力迎向健康 文總婦女養生課程
律動結合科學健身 打造身心平衡生活

【文總訊】為響應現代人日益重視健康

管理與身心平衡的趨勢，並迎接一年一度的

三八國際婦女節，菲華文經總會特別推出全

新「舞動活力」健身養生課程，期望透過規

律運動與科學化訓練，鼓勵女性建立長期保

健觀念，培養積極健康的生活型態。

本次課程以安全與實用為核心設計理

念，結合節奏舞動與基礎體適能訓練，採取

溫和、漸進式教學方式，讓不同體能程度的

學員皆能安心參與。課程內容尤其考量中高

齡女性常見的身體需求，透過適當的活動安

排，協助提升柔軟度、穩定度與肌耐力，促

進日常活動能力與身體機能維持。

活動由菲華文經總會主辦，菲華培青學

會協辦，並邀請具有豐富教學經驗的傅秀瓊

老師擔任指導。教學過程將著重全身伸展、

核心肌群強化及呼吸節奏調整，在輕鬆愉快

的學習氛圍中，幫助學員舒緩壓力、提升體

力與改善身體協調性，達到身心同步調整的

效果。本期課程共計十二堂，每堂一小時，

訂於2026年3月10日至4月23日舉行；上課時

間為每週二及週四下午2時30分至3時30分，

地點設於自由大廈六樓中山廳。

課 程 費 用 為 每 人 菲 幣 壹 仟 元 整

（₱1,000）。即日起至2月28日開放報名，

名額有限，額滿為止。歡迎婦女朋友踴躍參

加，共同開啟健康活力新生活。

報 名 及 洽 詢 請 聯 絡 菲 華 培 青 學 會 ：

（0960）266-4737，或 Ms. Tin：（0917）302-

2900。


