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慈濟全球志工總督導
黃思賢馬年菲島幸福講座

慈濟菲律賓分會訊：2月24日(農曆初八)

晚，適逢新春年節，慈濟志業園區這場以

「上馬下馬 幸福滿滿」為題的講座，在慈

濟全球志工總督導黃思賢親臨馬尼拉揭開序

幕。

黃 思 賢 以 「 幸 福 」 主 題 ， 巧 妙 拆 解

「富」與「福」二字。他指出「富」是寶蓋

頭「宀」下一口田，代表擁有錢財；但若能

將寶蓋頭改為神明的「礻」，心懷感恩與布

施之心，將「價格」化為「價值」，則能將

「富」轉為「福」，成為真正幸福美滿、被

人需要的「貴人」。

以「馬」年開題，巧妙列舉了與「馬」

相關的成語與漢字，如「白駒過隙」、「駑

馬」、「驕」、「驍」、「老驥伏櫪」、

「桀驁難馴」以及「君子一言，駟馬難追」

等，以此比喻人生百態。時間如白駒過隙般

飛逝，有人如千里馬志在千里，有人則桀驁

不馴難以調伏，但最重要的是：一旦發心立

願，就要如「駟馬難追」般堅定前行。

黃思賢講：要在菲國蓋慈濟醫院，救生

救心，天命在菲。他特別感謝蔡聰妙大使、

柯賢智醫師、與現任駐菲臺北經濟文化辦事

處周民淦大使等會眾的蒞臨與支持。他強

調，慈濟在菲律賓有一個非常重要的使命，

那就是籌建醫療志業。負責人是 證嚴上人，

最高負責人是楊國英執行長，還有柯賢智醫

師。黃思賢感謝並幽默地說：「聰妙師兄負

責出錢，柯醫師出力，他們兩人出錢出力合

起來，就是老天給菲律賓的使命。」

黃思賢闡述「法身」概念，提到儒家孔

子雖已遠去，但其教化精神透過《論語》流

傳至今，如同活著一般。他詼諧地提問在場

會眾：「你要做一個『死掉的活人』(行屍走

肉)，還是要做一個『活著的死人』(精神永

存)？」藉此勉勵大家效法佛陀與 證嚴上人，

以無形的法身與德行，恆駐人心，利益眾

生。

黃思賢分享一段關於「金門菜刀」的

深刻故事。他提及昔日金門歷經砲戰，數十

萬砲彈落在小小島嶼上。這些廢棄的彈殼，

卻被金門當地師傅打造成聞名遐邇的「金門

鋼刀」。他將一把刻有「人心淨化，社會祥

和，天下無災」的菜刀帶回花蓮欲贈予 證嚴

上人，途中卻接到關切電話，擔憂「送刀」

會斬斷師徒之情。黃思賢瀟灑回應：「若一

把菜刀就能斬斷我與 上人的師徒情，那這個

弟子不要也罷！」他藉此打破迷信，強調刀

具本身無善惡，端看使用者之心念。這把承

載著戰爭與和平反思的菜刀，最終成為一種

惕勵，提醒眾人莫讓歷史悲劇重演，應以慈

悲與智慧化解對立。

他也將話題延伸至國際時事，提及2001

年美國911事件後，慈濟人在紐約地區設立救

濟站；以及2025年元月洛杉磯世紀大火，慈

濟迅速啟動發放，膚慰受災民眾。黃思賢引

用 證嚴上人開示：「美國不覺醒，天下不太

平」。他強調，慈濟人在海外，腳踩人家的

地、頭頂人家的天，更應回饋當地，以愛化

解仇恨。他以印尼為例，1998年發生嚴重排

華暴動，但在當地慈濟企業家長年帶動員工

行善、付出愛心，當2024年印尼再次面臨動

盪時，華人社會卻安然無恙。這證明了付出

與奉獻是社會安定的基石。

面對現場年長志工，黃思賢以自身78歲

高齡，仍奔波全球的身影鼓勵大家。他提到

一位86歲老菩薩發願做到百歲，做環保越做

身體越好，證明「心理影響生理」。他也分

享「願力」可與「業力」抗衡，現場邀請一

位年輕志工上臺，以丟接物品的遊戲，生動

比喻「無常」隨時可能降臨，唯有平時練就

功夫、時時保有警覺與願力，才能在業力現

前時，以「願力」承接，轉危為安。

黃思賢最後以「願力」與「當下即是永

恆」勉勵菲慈濟人，鼓勵大家把握每一刻付

出的機會，無論「上馬」或「下馬」，都要

抓緊時間，在慈濟這個福慧雙修的道場中，

共同完成「救生」與「救心」的天命，並將

這份願力化為點滴行動，為菲國慈濟醫療建

設添磚加瓦，讓大愛之院早日巍然聳立。

演講尾聲，慈濟手語隊以優雅的手語

搭配動人樂章，演繹《千手來牽手》，象徵

人人都是觀世音菩薩的千手千眼，願攜手同

心，匯聚每一分善念與力量，共同為興建菲

慈濟醫院而努力。

全場沉浸於溫馨與感動的氛圍中，為

這場歷時兩小時、充滿智慧與幸福能量的講

座，畫下圓滿的句點。
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吳黎芽女士慨捐
尊師重道獎勵金二十萬披索

              菲華校聯訊：截至目前，本會
已向全菲華校第四次發放「華社
尊師重道獎勵金」。近日，晉江
安海養正菲律賓校友會名譽理事
長吳黎芽女士慷慨解囊，向華社
尊師重道獎勵金項目捐贈20萬披
索，其高風亮節，令人十分欽
佩。

         吳黎芽女士向來熱心投身菲華
社群及菲律賓主流社會的公益慈

善及文教事業。新冠疫情期間，她鼎力支持晉江安海養正菲
律賓校友會開展的各類公益善行，還以所屬企業名義，多次
向菲律賓主流社會及困難群體捐贈大米、食品等賑災救援物
資。
           此外，吳女士亦以個人身份，向菲華各界聯合會等社
團捐助文教與福利資金。其仁愛之舉與奉獻精神，廣受菲律
賓民眾及菲華社會各界讚許，曾榮獲中國駐菲律賓大使館頒
發的「優秀領事協助志願者」「使館之友突出奉獻獎」殊
榮。
       吳黎芽女士現任美佳實驗室康復中心董事長，該機構坐
落于馬尼拉中國城核心區域。中心醫療檢驗團隊成員均持有
菲律賓政府核發的專業資質證書，服務態度貼心熱忱，廣受
客戶讚譽。康復中心配齊各類規範化醫療設備，為醫療檢驗
團隊施展專業技能提供了堅實保障。其細緻周全的服務，獲
得菲律賓眾多主流團體、菲華社團及本地知名企業的認可，
被正式指定為上述單位會員及員工開展年度健康體檢的專屬
醫療檢測機構。
          華文教育是一項「留根工程」，它不僅是傳承中華文
化的重要途徑，更是培養下一代華人身份認同和民族自豪感

的關鍵」。「華社尊師重道獎勵金」項目自實施以來，已成
為激勵華文教師堅守崗位的重要力量——既為在職教師帶來
溫暖與動力，吸引更多人投身華文教育事業，也向退休教師
傳遞關懷與慰勞，在華社營造起尊師尊道的良好風尚。
           校聯全體同仁代表全菲華文教師向吳黎芽女士致以最
崇高的敬意與最誠摯的謝忱。」「沒有華教就沒有華社」，
這是菲華社會的共識。希望「華社尊師重道獎勵金」項目不
止是一個五年計劃，而是一個長遠計劃，能持續為華文教師
帶來實實在在的好處。希望關心和重視華文教育的團體和愛
心人士繼續慷慨解囊，支持華社尊師重道獎勵金項目，讓這
份對教師的關懷、對文化的堅守持續傳遞，助力菲律賓華文
教育在薪火相傳中煥發更持久的生命力。

林主席志謙大哥親率致公黨總部
 出席致公黨中呂宋支部換屆慶典

菲律濱中國洪門致公黨總部訊：欣逢致公黨中呂宋支

部擇訂于二○二六年三月三日（星期二）上午十一時假座克

拉克萬豪酒店（CLARK MARRIOTT HOTEL）舉行慶祝成立

二十六週年紀念暨第二十三屆連二十四屆職員就職典禮。深

表慶賀，為共襄盛舉，增進聯絡感情，加深洪誼，本總部特

組龐大慶賀團出席觀禮。

本總部于二○二六年三月二日（星期一）備有大巴在花

園口，歡迎五屬各位大哥、義姐踴躍前往參加，下午二時準

時乘搭大巴士前往熱烈祝賀（三月四日，上午九時返岷），

屆時洪門昆仲歡聚一堂，定有一番盛況，並預祝中呂宋支部

慶典圓滿成功，洪運昌盛。

觀山屏同鄉會訂期新春聯歡
旅菲晉江觀山屏同鄉會訊：一年復始，萬象更新！本鄉

會定于3月9日（星期一）晚上七點，假座王彬街大連海鮮酒

家举行新春聯歡會，誠邀本會全體理事鄉僑踴躍㩗眷出席參

加，共度佳節，以聯鄉誼！施友吉理事長贈送甜粿應節，恭

祝大家新春納福，闔家幸福，身體健康，萬事如意！

為方便定席，請在本會微信群接龍確認出席人數，謝

謝!

激情揮拍，未來之星：
2026年菲華乒乓協會「少年杯」

即將火熱開打
馬尼拉訊——為推動乒乓球運動在青少年中的普及與

發展，發掘乒乓新秀，由菲華乒乓協會主辦的 2026年菲華乒

乓協會「少年杯」乒乓球比賽 將于 2026年3月21日至22日 在 

馬尼拉市區青年會（YMCA）Benavidez 街四樓乒乓球中心 

激情開拍。

這不僅是一場競技的較量，更是菲華青少年以球會友、

增進情誼的絕佳平台。本次比賽旨在通過體育競技培養年輕

一代頑強拚搏的精神，促進菲華兩族裔青少年之間的文化交

流與融合。

賽事亮點：

· 分組精細，覆蓋廣泛：為了確保比賽的公平性與參與

度，本次賽事根據年齡設置了多個組別。比賽共分為男子單

打與女子單打兩大項目，並細分為四個年齡梯隊：

  · 10歲以下組   ·

    12歲以下組

  · 15歲以下組   ·

     18歲以下組

· 專業場地，標準設施：比賽地點設在馬尼拉市區青年

會（YMCA）四樓的乒乓球中心。該場地設施完善，光線充

足，將為小選手們提供專業的比賽環境，助力他們發揮出最

佳水平。目前，賽事的籌備工作已緊鑼密鼓地展開。歡迎全

菲各地的乒乓少年踴躍報名，挑戰自我，揮灑汗水，在這個

春天點燃乒乓激情！


