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陳長善莊杰森梁俊如率領 培青中山參訪團周六啟程
跨越五城市重溯時代風雲 王家鵬行前授旗蓄勢待發

【培青訊】為拓展菲華青年對近代中

國重要近代史之了解，特組團實地走訪總

理    孫中山先生史蹟，親身體驗先烈足跡，

菲華文經總會直屬青年團體——菲華培青學

會，特別組成「中山傳奇」溯源參訪團。全

團共三十四人，由指導員陳長善、名譽團長

莊杰森、團長梁俊如、副團長陳瓊華、副團

長姚麗英、副團長楊少森等率領，將於三月

二十八日啟程，經香港展開為期八天七夜的

行程。

培青學會於三月廿一日下午，假總會會

議廳舉行授旗儀式並進行行前說明會，儀式

簡單而隆重。恭請前中國國民黨中央委員、

亦為文總評議委員王家鵬主持授旗儀式，為

參訪團壯行色，振聲威。

本次「中山傳奇」溯源參訪團行程遍及

華南與華中五座重要近代革命史蹟城市，包

括中山市、廣州、武漢、南京及上海等地，

循總理    孫中山先生革命行跡，透過系統性

走訪與專業導覽，帶領團員在歷史現場中，

回顧辛亥以來之時代巨變，深刻體認民族奮

起與國家轉型之艱辛歷程。

活動不僅著重文化探索，亦著眼思想傳

承與價值省思。藉由實地參訪與深度交流，

引導團員從歷史脈絡中，理解中山思想之核

心精神，體悟三民主義對追求民族獨立、民

權發展與民生改善之重要意義。

進而啟發青年世代承擔時代使命，重新

定位海外華人於國家發展與民族復興中的角

色，堅定文化認同與歷史信念，培養胸懷家

國、放眼世界之格局，承先啟後，發揚中華

文化。

菲華志清學會會員大會圓滿舉行
新屆委員履新啟航傳承創新並進
本市訊：菲華志清學會於二○二六年三

月二十二日（星期日）上午十時假馬尼拉市

華人區自由大廈中山廳隆重舉行第十四屆會

員大會，吸引逾六十位會員踴躍出席。大會

由常務委員莊銘凱主持，並特邀菲華文經總

會常務委員梁俊如擔任主賓，現場氣氛莊嚴

而熱烈，展現團體凝聚力與向心力。

大會主席莊銘凱在致詞中表示，菲華

志清學會自創會以來，秉持弘揚中華文化、

團結僑社與服務社會的宗旨，歷經三十六載

穩健發展，在歷屆前輩與全體會員的共同努

力下，持續在文化傳承與公益服務領域深耕

不輟，成果斐然。他指出，本屆會務成果豐

碩，包括元宵燈籠製作、母親節手工卡片活

動與健康講座，以及長期推動的太極研習與

武術訓練，不僅提升會員生活品質，也深化

中華文化的推廣與身心健康理念。

他強調，本次大會除進行會務報告外，

亦將選舉新一屆委員團隊，象徵責任的承擔

與使命的延續，期盼新任委員在既有基礎上

持續創新，推動會務再創高峰。同時，他亦

感謝全體委員的無私奉獻，以及會員長期支

持，使菲華志清學會持續茁壯發展。

梁俊如常務委員致詞時對大會的隆重召

開表示熱烈祝賀，並向歷任常務委員及全體

會員致以崇高敬意。她指出，團體的成長有

賴歷屆領導者的奉獻與努力，菲華志清學會

多年來在團結合作、服務會員及關懷社會方

面表現卓越，建立良好聲譽。特別是菲華志

清武術社的推動，不僅促進會員強身健體，

也深化團體凝聚力，為後續發展奠定穩固基

礎。

她進一步表示，換屆不僅是制度的延

續，更是精神與使命的傳承，期勉新任常務

委員承擔榮耀與責任，帶領菲華志清學會再

創佳績。同時鼓勵全體會員積極參與會務，

「大家一起忙，才會熱鬧又有力量」，唯有

凝聚集體力量，方能推動會務持續精進。並

強調總會將持續與各支分部緊密合作，共同

推動整體發展。

會議期間，與會會員審議並通過多項

提案，包括強化組織運作機制與培育青年人

才等重點方向。隨後順利選出新一屆十三位

委員，並完成宣誓就職儀式。新任委員包括

蔡昭怡、伍碧娥、劉鈺沁、王培峰、蔡敦

榮、顏虹虹、陳娟娟、許振仕、伍惠安、莊

景雯、施爾川、伍青娥及蔡佩伶。新任委員

隨即召開首次會議，推選伍碧娥出任常務委

員，展現高度團隊合作與行動效率。

當日出席嘉賓尚包括創會人之一佘施淑

好，以及菲華文經總會常務委員陳柏材、副

秘書長李誠正、文化工作委員會主任陳萌蕙

等，共同見證新舊交接的重要歷史時刻。

回顧發展歷程，菲華志清學會早期以菲

華青年回國觀摩團為基礎，並成立武術社推

動體能與品格修養，成功吸引青年參與，奠

定深厚根基。展望未來，菲華志清學會將持

續深化文化推廣與青年培育工作，拓展多元

會務，凝聚更多力量，攜手邁向更高發展里

程碑。

圖片說明：
小圖（上至下）：菲華志清學會常務委

員莊銘凱；菲華文經總會常務委員梁俊如。
第一排：菲華志清學會第十四屆會員代

表大會。（左起）大會主席莊銘凱；菲華文
經總會常務委員梁俊如；菲華文經總會副秘
書長李誠正。

第二排：菲華文經總會常務委員梁俊
如為菲華志清學會第十五屆委員主持宣誓儀
式。

第三排：菲華志清學會創會人之一佘施
淑好（第一排左四）、卸任常務委員莊銘凱
（第一排左五）與菲華文經總會常務委員梁
俊如（第一排左六）等人合影。

游中醫師免費義診
廿四到廿七日

在慧德佛堂舉行
       本報訊：為弘揚中醫文化，服務大眾健
康，一場免費中醫義診活動將于三月二十四
日至二十七日，每日上午十時至下午五時，
在慧德佛堂舉行。是次義診由資深中醫師游
中醫師主理，提供專業把脈、針灸及推拿服
務，惠及有需要的民眾。
       游中醫師行醫多年，經驗豐富，擅以傳
統診法結合針灸、推拿等技法，辨證施治。
此次義診旨在回饋社會，尤其關懷基層人士
及長期受痛症、慢性病困擾者，讓更多人以
自然療法調理身體，促進健康。
       是次義診為純公益活動，體現中醫懸壺
濟世、仁心仁術的精神。需預約，費用全
免。歡迎有需要人士把握機會，前來求診。

慧德佛堂地址：1623 Merced st  Paco 

Manila.

聯繫電話：

Liza 09178880125

Luo 09178852080


