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豆豆 葉榆

團建（一） 讀書
前些天，在十天內飛納

卯兩次，結果病倒了。回到
馬尼拉一直在養病中，卻也
參加了幾個社團的就職慶典
以及慶新春活動。每次回到
家裡，直接倒床。可是案頭
上的文字工作越來越多。

當我接到團隊要去郊外團建的消息
時，我直接在微信中婉言謝絕了，理由是我
在靜養中。直到上週二，距離出行的日子只
有四天，亦萍微信給我，說她已經返菲也報
名參加了。好朋友邀約，自然沒有推託的道
理。於是我只能當「臨時」的，趕上報名的
「尾班車」，硬塞了進去。

週五晚上，突然接到兩個人的通知，
說我在週六有重要活動需要出席。而我卻已
經安排好參加「團建」。好在有他們的善解
與包容，同意我照原定計劃出行；而我也向
認識三十幾年的朋友求救，讓她當我的「耳
目」，把第二天現場活動及時向我傳播。

3月28日，週六一大早，我便如約而至
集合地點。八點出頭，幾部車子同時出發，
參加的人數有三十位。這次大家都穿便服，
但隊伍還是一樣的整齊，一切井然有序。我
一上車就睡著了，醒來時已經到達一位大德
的農場。老闆特意從馬尼拉過來招待我們，
給了我們每人一個新鮮的椰子，還準備了炸
香蕉、炸地瓜等菲律賓傳統小吃，並帶夥伴
們去參觀他的無土栽培蔬菜棚。

而我卻需要利用時間把馬尼拉活動現

場傳來的消息整理，作為寫新聞稿的素材。
一邊工作一邊大快朵頤，不亦樂乎。

半個小時之後，夥伴們回來了，與主
人合影之後便接著往中午吃飯的地點開去。
這時，馬尼拉那邊又傳來寫文的任務，我又
有得忙了。午餐的素食餐廳坐落在公路邊，
一下車，我們都替主人擔心：這家餐館能否
有盈利？不過除了素蝦醬比較鹹一點，其他
的食物非常美味。只是我由於任務在身，一
心兩用，沒辦法好好細細品味。

午餐後，大家繼續出發，不一會就到
了這次團建的度假村。我們辦理了入住手續
後，有四十五分鐘的休息時間，而這四十五
分鐘被我拿來準備新聞稿。

接下去，團建活動正式開始，各種好
玩的團隊遊戲，真的考驗你的腦力、記憶
力，最重要的是團隊的合作精神。其中，在
尋寶遊戲中，我們的一位團友腰椎間盤突出
的老毛病發作了，走路困難。我的任務變成
了攙扶著她走路，絕不落下她一個人。在團
隊的努力下，我們這一組把任務完成後回
來，是五個組的第二名。

我也終於利用空隙時間，在晚飯後把
馬尼拉那邊的工作完成。這時亦萍微信給
我，說我們終於可以唱中文卡拉OK了。於
是我回到團建的功能室，開始拿麥克風，結
果樂極生悲——忘了聲樂老師的吩咐，一些
不適合我嗓子的歌曲也跟著團友大唱特唱。
一陣咳嗽，嗓子被嗆到，啞了。

（03/29/2026）

如果説人生可以後悔
一次，那麼我只後悔當初在
該讀書的年紀，沒有好好的
用功讀書。多讀書，不一定
會讓你因為學歷高而財運亨
通，但是一定會讓你的人生
擁有更多的選擇權。就算你

從小就帶有音樂細胞，有著異人的數學天
賦，也需要有良好的學習環境，遇上伯樂式
的老師。從而引領你，挖掘你的天賦，讓你
有機會展現你的才華。

擁有高學歷，是人生邁進更高圈層，
有機會和許多優秀的人士學習共事的入場
卷。你的優秀，沒有人能看到。

可是一張高學歷的證書，大家都能看
到，你才有機會跨入好公司好企業的門檻。
我們常說，人是賺不到自己認知以外的錢，
一個市場的小商販幾乎不可能和世界500強
公司的老闆成為生意合作夥伴關係。這不是
歧視，而是現實。

讀書，可以開闊一個人的眼界，提升
內心的格局。人生，要嘛行萬里路，要嘛讀
萬卷書。人，有沒有文化素養，從一些細小
的言行舉止都能看出來。文化素養不高的
人，永遠生活在自己的那一畝三分地裡，總
是以他狹隘的眼光去看待世界，總是把我以
為，當作人生的真相。這類人，如果成功，
純屬偶然。

有讀書的人，視野開闊，有自己分別
是非黑白的判斷力，不會隨波逐流，有自己
的主見。

讀書的真正力量，會讓你在喧囂的世
界中，保持自己獨立思考的座標。只有這
樣，才能做好自己，自立自律自強，讓自己
的人生夢想開花結果！

引用《人民日報》的一段話：
讀書雖不是人生唯一的出路，
但不讀書，會擋住你很多的出路。
讀書和賺錢，是人生最好的修行，
前者讓人不惑，後者讓人有尊嚴。

欒朵朵

知法篤行方達志
前不久，因為一個偶

然的機會，我有幸參與了一
項關於青少年違法犯罪的社
會調研活動。其間，面對那
一樁樁黑色的案例，以及案
例中那一張張本應充滿朝氣
卻因誤入歧途茫然的臉龐，

我深刻體會到知法於心、守法於行的重要
性。都說，「青春，是一場奔赴星辰大海
的旅行」，但如果偏離了法度的航線，青
春之舟勢必觸礁或沉沒。

早在春秋時期，法家著名代表管子就
指出：「法者，天下之程式也，萬事之儀
表也。」法度完備與否，是衡量一個國家
文明進步的重要標誌；法律意識薄弱，是
檢驗一個人素養修為的基本尺度。

青少年正處在世界觀、人生觀、價
值觀塑造的關鍵階段，學法知法是個人成
長和社會發展的雙重需求。法律不是冰冷
的條文，更不是青春的枷鎖。相反，它是
溫暖的守護，是人生的羅盤。學好法律這
門「必修課」，能夠幫助青少年樹立「底
線思維」，在心存敬畏的同時，為自己
裝備一身「鎧甲」，依法保護自己的學習
權、隱私權等各項權益不受侵犯，在法律
的庇護下心無旁騖地求知和成長。同時，
明悉「權利與義務對等」，自覺將法律內
化為行為準則，遵規守紀，克己復禮，避
免因衝動或好奇觸碰法律紅線，在行為上
束身自修，在精神上向上成長，不斷追求
至善之境，築牢青春的「安全邊界」。法

律是青春的「通行證」，尤其是在全面深
化與高質量推進法治建設的大環境下，從
日常生活到人際交往，從求職簽約到創業
投資，法律如同無形的紐帶，全鏈條貫穿
現代生活每個環節。青少年若缺乏法律素
養，日後走上社會定然會步步維艱。

「知是行之始，行是知之成」。法
律蘊含著社會公認的道德準則，「取法乎
上，僅得其中；取法乎中，僅得其下」。
近年來，青少年違法犯罪居高不下，法律
高才生違法犯罪的案例也屢見不鮮。復旦
大學研究生投毒案、北大學子弒母案、武
漢某高校大學生走私毒品案，更有許多發
生於在校學生身上的故意傷害毒死案、信
息網絡犯罪活動案、擾亂公共秩序案，無
不警示我們：學法知法只是根本，懂法守
法方為關鍵。

校園不是違法犯罪的真空地帶，青春
更非法外施恩的丹書鐵券。因此，在法度
面前，青少年要有「博學之，審問之，慎
思之，明辨之，篤行之」的精神，「知之
愈明，則行之愈篤」，把遵紀守法作為畢
生課題去踐行，始終做到知行合一，不折
不扣，在規則中自由，在理性中勇敢，在
責任中成長。

人間有愛，法網無情。在遠赴星辰大
海的航行中，青少年一定要做法律的「忠
實崇尚者、自覺遵守者、堅定捍衛者」，
以法度為楫，在法治的經緯間明辨是非、
恪守正道，讓青春之舟穩行萬里風浪，以
驕傲之姿勇立潮頭。

陳理華

記憶深處的朱熹（上）
一、灰撲撲的年代：
初識朱熹的斑駁印記
記憶深處的小湖中學總

蒙著層灰撲撲的色調，像被
歲月的橡皮擦反覆擦拭過的
老照片。食堂外那面斑駁的
石灰牆，在1974年的暮春時

節泛著青灰色的潮氣。某天。我們看到，牆
面上用粗糲毛筆寫就的大字報，墨蹟未乾便
被南方的梅雨洇出毛邊，彷彿帶刺的籐蔓，
在「批林批孔」的政治季風裡肆意攀爬生
長。

此時正是要吃午飯的時候，當大家一
窩蜂湧向廚房時，無數雙眼睛便齊刷刷望向
那面「革命大批判牆」。壁報上「反動文
人」「封建衛道士」的刺眼標籤用朱紅顏料
勾勒邊框，在灰牆映襯下格外猙獰，而「朱
熹」二字被濃墨重重塗抹，筆劃間洇開的墨
漬像乾涸的血跡，將名字碾軋得面目全非。

其中有「朱熹就是孔老二的忠實走
狗……」的文字在那裡掛著，還有朱熹的很
多故事也一一在那些白紙黑字上。我踮著腳
尖望著那些扭曲的筆劃，忽然想起上周在供
銷社看見的油墨罐——深褐色的液體裝在粗
陶罐裡，售貨員大叔用竹片攪動時，罐底沉
澱的雜質會翻湧上來，就像此刻壁報上的墨
蹟，濃稠得化不開。身旁的阿強用肘部頂了
頂我：「聽說朱熹和狐狸精生孩子呢，朱熹
還跟家的兒媳好呢……」周圍的同學發出壓
抑的哄笑，像一群受到驚嚇的麻雀。

那時的校園永遠充斥著喧囂。晨讀課
上的《毛主席語錄》聲剛落，廣播裡便響起
「農業學大寨」的號召。我們這些十幾歲的
孩子，總是扛著鋤頭，跟著生產隊長去參與
村裡的「三改」工程——改田埂、改水渠、
改荒山。

政治浪潮如同閩北山區的暴雨，說來
就來。我們在批判會上跟著喊口號，在田地
裡跟著學大寨，卻很少有人真正理解那些貼
在牆上的名字究竟意味著什麼。我像片隨波
逐流的落葉，被時代的洪流裹挾著向前，對
週遭發生的一切懵懵懂懂。直到某個蟬鳴刺
耳的午後，當我們從田里勞作歸來，突然發
現批判朱熹的紙張悄然消失，牆面上只留下
淡淡的漿糊痕跡，像被歲月擦去的淚痕，彷
彿那些激烈的批判從未存在過。但關於「朱
熹與狐狸精」的荒誕傳說，以及朱熹的其他
劣跡，卻像顆頑強的種子，在我的記憶裡紮
下了。

二、煤油燈下的偏見：
嚴蕊詞中的道德審判
1977年的秋天，我回到閩北山村「修

地球」，成了一名社員。住的舊瓦房裡，一
盞煤油燈便是唯一的光源。每晚收工後，豆
大的燈芯在空氣裡明明滅滅，昏黃的光暈將
四周的土牆映成暖褐色，卻驅不散瀰漫在房
間裡的孤獨，如同山間清晨的晨霧，潮濕而
濃重。

在同學的家裡，我偶然翻到一本破舊
的《唐詩宋詞選》，封面早已泛黃，書脊處
用牛皮紙仔細包著，扉頁上寫著「1958年購

於福州」。某個秋雨綿綿的夜晚，當我翻到
南宋詞人嚴蕊的《蔔運算元》，讀到「不是
愛風塵，似被前緣誤。」胸腔裡突然燃起一
股莫名的憤怒。油燈的火苗被微風吹得歪歪
斜斜，在書頁上投下跳動的影子，彷彿在為
那個遙遠的故事伴奏。

嚴蕊的故事是從書中註釋裡讀到的：
她本是台州的一位營妓，才色雙絕，卻因與
唐仲友的交往，被時任浙東常平使的朱熹羅
織罪名，投入監獄。註釋裡說，朱熹為了打
擊政敵，竟對一個弱女子百般淩辱，嚴刑逼
供。讀到這裡，我狠狠合上書本，油燈的光
暈在牆上晃出一片陰影，像極了小湖中學牆
上那些批判的大字。那個在我記憶裡面目模
糊的朱熹，此刻突然變得清晰可憎——他成
了道貌岸然的偽君子，藉著道德的名義行迫
害之實。

從此，每當我在煤油燈下翻開詩詞，
嚴蕊的遭遇便如同一根刺，紮在眼底。我
會對著跳動的燈芯想像她在獄中煎熬的模
樣：單薄的身影蜷縮在潮濕的牢房裡，鬢髮
淩亂，卻依然固執地吟誦著詩句。而朱熹，
則成了我心中「封建衛道士」的典型，他的
名字與「虛偽」「冷酷」緊緊相連。那時的
我，評判善惡的標準如此簡單純粹，情緒的
天平一旦傾斜，便再難找回平衡。我在筆記
本上寫下：「朱熹者，假道學之流也，以理
殺人，甚於刀劍。」字跡因用力過猛而劃破
紙頁，如同我對他的憤慨，深刻而尖銳。

三、典籍中的微光：
欽差廟的奇幻啟示
時光在春耕秋收中悄然流轉，2019年

的深秋，李家欽老師贈我他所編著的《建陽
大典》。一個藏在歲月深處的《欽差廟》典
故，如同一束光照進我認知的迷霧。書中記
載的雲穀山，位於建陽西北，峰巒疊嶂，雲
霧繚繞，八百年前，那裡曾上演過一場充滿
傳奇色彩的追逐。

想像著淳熙十年的那個夏日，朱熹身
著素色長衫，手持書卷，正沿著雲穀山蜿蜒
的山道漫步。忽有弟子匆匆來報：「先生，
朝廷欽差已到建陽，正往雲穀而來！」他的
眉頭微微緊鎖，卻並未慌亂，眼中閃過一絲
坦然。

此時的他，因彈劾台州知州唐仲友一
事，已得罪權臣韓侂胄，朝廷此次派欽差前
來，名為「考察」，實則追捕。

山道上，急促的腳步聲打破了山林的
寧靜。兩位欽差身著官服，汗流浹背，手中
的公文在風中嘩嘩作響。他們奉了上司之
命，定要將朱熹「繩之以法」。而前方，朱
熹在老農的指引下，正往一處隱秘的山坳走
去。那位睿智的老農，皮膚黝黑，皺紋裡刻
著歲月的痕跡，他蹲在地上，用蜜糖水在塵
土上寫下「日在雲穀，夜落西山」八個大
字。神奇的事情發生了：成群的螞蟻彷彿受
到某種神秘力量的召喚，密密麻麻彙聚而
來，沿著糖汁的痕跡排列，不一會兒，八個
工整的大字便出現在塵土上，在陽光下閃閃
發亮。

（未完待續）

王承天

春回人間樂清遊
春遊之一

郊原澹冶若含情，乘興尋芳趁曉晴。
喜鵲登枝風裡鬧，頑童滑板險無驚。
啼鶯飛燕山川壯，舞蝶巡蜂花卉盈。
歸路頻聞香滿袖，方知身染落紅英。

春遊之二
採勝賞芳須及時，東君送暖仲春時。
雲開峰嶽晴空闊，日照田疇和景奇。
彩蝶妙姿尋俏蕊，黃鶯靈韻囀綠枝。
凝眸沉思一心願，風雨順調吾所期。

春遊之三
宿雨初停向曉天，披衣閒步小山前。
澄塘雲影同鷗舞，迷眼蝶姿引我憐。
犬吠紫籬驚客至，雞鳴農舍起炊煙。
行來不覺臨芳苑，霞彩桃花相映妍。

春遊之四
風攜霖雨潤芳辰，晴霽凝眸萬象新。
蕊染露球羞醒綻，魚追花朵意攀親。
煙巒繚繞翔銀鷺，溪澗穿流滌垢塵。
境泰心怡消俗慮，家邦豐歲必如心。

春遊之五
晝夜均分春色多，且隨麗日賞山河。
桃溪影動魚爭戲，柳岸風回鳥唱歌。
綠野千疇鋪畫軸，紅塵萬象樂清和。
地球生態同珍愛，是處安居屬大家。


