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莊勇 梁小丫

立足泉州盡力盡孝從揭陽虐狗說開去
狗 是 人 類 最 忠 誠 的 朋

友。愛護狗不僅是對生命的
尊 重 ， 更 是 社 會 文 明 的 體
現。我們應該通過負責任的
飼 養 、 杜 絕 虐 待 和 提 供 關
愛，來保障牠們的權益。愛
好動物不僅是道德的呼聲，

更是法律與社會的共同責任。
狗是具有痛覺和感知情感的生命，施加

虐待不僅給牠們帶來極大痛苦，也違背了人
類社會的善良天性。我們可以不愛狗，但千
萬不要傷害牠們，同時也要保護牠們免受虐
待。

中國廣東省揭陽市上個月發生四名未成
年小學生虐狗事件，一隻母犬和牠的三隻幼
崽分別被汽油活燒和虐打致死。事件在兩岸
四地網絡發酵。視頻顯示，揭陽市揭東區新
亨鎮坪埔村幾名孩子殘忍施暴，先用木棍抽
打母狗，還用棍棒戳刺剛出生、毫無自保能
力的三隻幼犬，導致幼犬慘死。

面對母狗痛苦哀嚎，孩子們並未停手，
反而變本加厲，給滿身傷痕纍纍的母狗澆上
火油，將其活活燒死，畫面觸目驚心。整個
施暴過程手段殘忍、性質惡劣，讓人難以想
像這是孩童做出的行為。

事情曝光後，當地有關部門立即組織學
校加強學生教育；並已督促涉事人員家長落
實監護責任。四名均未滿14歲的涉事兒童，
均已送往專門學校，接受矯治教育。涉事學
生簡直是泯滅人性，他們的所作所為引發社
會廣泛關注及強烈譴責。

有輿論對官方處置方式表示不滿，事件

亦再次引發社會對中國至今仍未制定全國性
動物保護法的討論。多位演藝界知名人士紛
紛公開呼籲推動相關立法，民間則發起多項
聯署，為受害犬隻發聲及要求追究責任。

民眾對官方處置方式感到不滿，是因
為只把四名涉事男童送往專門學校接受矯治
教育，未免便宜了他們。四人因為未滿16週
歲，而免於受到刑事處分；但是他們的手段
極其殘忍，已不像是天真無邪的兒童。

他們在施虐期間嬉笑，並自行拍攝影
片，上傳至當地網絡群組，並於其後在微
博、抖音、小紅書及海外社交平台廣泛流
傳，在在顯示他們已喪 盡天良，理應施以嚴
厲處分。根據中國刑事責任年齡分段標準，
已滿14週歲不滿16週歲屬於相對刑事責任年
齡；但如果犯故意傷害致人重傷或者死亡等
等罪行，應當負刑事責任。四名涉事兒童傷
害致死的雖然只是犬類，但畢竟還是母子四
條生命，牠們也是有血有淚的有情眾生，殘
害他們的人必須受到應有的懲罰，才能還給
牠們一個公道，以及讓牠們死得瞑目！

雖然這幾名未成年人當中，有的父母離
婚；有的父母在外地打工，但這都不是他們
虐待弱小動物的理由。他們更不能由於長時
間得不到父母的關愛，心理不平衡，而把不
滿情緒發洩在無辜的母狗和牠的幼犬身上。

總而言之，這件事不能就這樣簡單處
理，甚至是不了了之，必須讓這幾個涉事兒
童為他們的行為付出代價，來為社會伸張正
義！無論是人抑或動物，每一條生命都應該
受到尊重！
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感 恩 孝 道 協 會 弘 揚 孝
道文化，讓我們在創業，努
力工作的時候，提醒我們，
不能忘記家裡有父母。孝道
是責任，也是美德，必須傳
承。

我的老家是重慶市南川
區三泉鎮。離家快30年，來到泉州工作，定
居泉州，泉州是我的第二故鄉。我喜歡泉州
的人文，茶文化，有熱愛的醫療健康工作。
而女兒已經27歲，即將完成女大當嫁任務
了。本以為肩上責任完成，可以完全過自己
輕鬆的生活。現實是我又不得不面臨近80歲
老父親的第三次腦梗。

家裡，我是姐，有個86年弟弟，我的
父親，是一個兵哥哥，所以性格不壞，但是
很硬氣的，哈哈哈……在農村不是很討人喜
歡的那類直男。當兵回來做一個地地道道的
農民，勤勞務農是村裡都誇的。父親在家裡
排行老二，有9個兄妹。我媽媽這邊有八個
姐妹，也是排行老二。很遺憾，母親15年前
過世，留下父親獨自一人在家裡，做一些小
農活。

在 父 親 六 十 歲 左 右 ， 我 帶 父 親 去 體
檢，有血脂，血糖，血壓，數據都偏高。但
父親的狀態是挺好的，睡得好，吃的好，高
了就好了，我也沒有關注。

在父親68歲左右時，突然聯繫不上電
話，我快瘋了，狂找鄰居，鄰居搭樓梯從二
樓的窗戶爬進去。發現父親躺在地板上，還

微微笑，因為右邊腦梗，左腿偏癱倒地，動
不了，已經躺在地板上兩天了。父親命大，
鄰居將他送往重慶醫院，住院1個月，基本
恢復正常，父親就堅持要出院回家。一回
家，農活又開始忙起來。

因為有基礎病，藥沒有按時吃，營養
又沒有跟上，第二次腦梗又來了。這次住
院，出院後走路困難，尿失禁是時常事。
看到這樣的狀況，真讓人很心疼，又感到無
賴。遠在重慶，怎麼勸都不來，只能遠程跟
醫院溝通，安排生物科技腸道菌群、細胞回
輸、中藥、針灸……請當地醫生完成套餐干
預治療。估計過了3個月左右，可以正常走
路，父親又從醫院偷跑回去。

2025年11月份，父親第三次腦梗，坐在
家裡走不動，再次送往醫院，住院3個月，
準備出院。這次父親改了硬氣性格，終於答
應接來福建由我照顧他。

目 前 在 泉 州 一 個 有 醫 護 團 隊 的 養 老
院，父親也很幸運，醫護人員盡職盡責，讓
他還是比較滿意的。這養老院，離我家近，
基本上每個星期，都可以去陪他聊聊天。每
個月營養，體質調理，一直都有保障，目前
恢復的不錯。作為孩子，看到他有開心的笑
容，不再說想回老家，身體有醫護人員照
顧，心裡很踏實。也一直努力創造條件，盡
我所能，給父親最好營養，去提升他的身體
機能。給父親有個最好晚年生活是我努力方
向和動力。
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黃振宇

人至中年的農家樂
等活明白已經老了，人

到中年萬事輕。此時，名利
心漸漸淡去，豪車、豪宅、
子女出息與否都已是過眼雲
煙 ， 能 做 到 情 緒 穩 定 、 思
維敏捷，保有好腿腳、好胃
口，守住自己的一畝三分地

之餘，過返璞歸真的田園生活，有何不可！
中老年人的事業家庭已成定局，年輕

時打拼攢下豪車豪宅，炫的是資產；當下最
大的財富，是養成好的生活習慣，好腿腳好
胃口，炫的是身心健康的底氣。

回 歸 鄉 村 田 園 ， 自 由 的 是 時 間 與 空
間，不必再受繁瑣工作和複雜人際關係牽
絆，遠離喧囂城市，在鄉村選一塊可居可耕
的土地，釋放對質樸鄉土的情懷，飽覽大自
然的田園風光。

畢竟對身處現代城市化社會，過著快
節奏、高效率工作生活的中老年人來說，大
多以腦力勞動為主，久坐後腰酸背痛，工作
應酬精神壓力大，常吃快餐外賣重油重鹽，
隨著身體機能下降，代謝更容易紊亂，慢性
病發病率居高不下，精神內耗引發焦慮，不
良飲食作息催生肥胖，放下當下的生活狀
態，走進鄉村自然，過上慢節奏田園生活，
堪稱人生的轉折點。毫不誇張地說，整一方
園子養花種草，飼養些家畜，正是中老年理
想的養老養生歸宿。

從老祖宗那時起，中國人對土地的熱
情就是刻在骨子裡的。城市屬於年輕人，鄉
村更適合中老年安放晚年，擁有一塊可耕種
打理的園地，放到如今也並非遙不可及。

經歷過苦難艱辛的人，「有空地就想
種點什麼」的衝動，早已深深刻入骨髓。為
了實現歸隱田園的心願，到鄉下尋一塊可租
的田地並不難，如今進城務工導致撂荒的田
地比比皆是，開荒造田投入的成本也不高。

田 園 可 以 規 劃 出 休 閒 生 活 區 、 種 植
區、蔬菜區、花木區、禽畜養殖區，一年四
季、一天的勞作都可以合理安排，勞逸結
合。休閒生活區可以搭一間茅草屋，主打融
於自然的原始野趣，只要求能擋風遮雨、遮

陽隔熱，夏可乘涼冬可保暖，生態環保就
行。在茅草屋下，吹著夏日傍晚的晚風，
搖著蒲扇看著滿園花木，品嚐清涼解暑的瓜
果；冬天的田園裡，可以圍爐煮茶、露營燒
烤、養貓遛狗。在滿是泥土芬芳的田園裡，
人際關係自然變得親切友善。豐收的時節，
邀上親朋好友來田園走走，現摘現做，從土
地直接端上餐桌，土雞土鴨加上鮮采的瓜果
蔬菜，一頓豐盛的農家宴隨時都能湊齊；親
手種的蔬菜、養的家禽，除了自給自足，還
能送給親朋好友，讓大家滿載而歸，何樂而
不為？

生活在農園裡，田園勞作最動人的，
就是陪伴親手種下的植物，滿心期待地等候
它從生根發芽，到長出綠蔭，再到成熟收穫
的完整過程。

農園耕作不僅讓身體得到了鍛煉——
給 每 株 植 物 提 桶 澆 水 ， 就 像 負 重 行

走；拔草除草，相當於划槳行舟；追肥摘菜
鍛煉深蹲；翻地松土就是硬拉加推舉。打理
園子，成了天然的抗阻訓練。面朝黃土背朝
天，是日光浴；日出而作日落而息，是遵循
自然節律，既是運動，也是養生。

精神還能得到極大的富足——不內耗
了、不焦慮了、不捲了、慢下來了、心變平
靜了……

土地承載萬物，也養育萬物，是人類
最好的心靈療養師。人生一世，草木一秋，
人可以陪著一棵植物走過春夏秋冬，親手見
證一顆種子從萌芽、扎根深土，到莖葉努力
向陽生長，再到鮮花怒放，最終碩果纍纍的
完整生命過程。

田園生活，可以過閉環式的慢日子，
也可以開放式地邀約好友相聚，一塊勞作的
園地，能給下半生帶來充實的晚年樂趣與依
靠。

擼起褲管，放開膀子，操起農具，體
驗原始的農耕生活，體力勞動帶來的不僅是
身體的鍛煉，還能收穫親手勞作換來美食的
心身愉悅，看著收穫的時蔬瓜果，還有放養
的家畜成群繞膝啄食，堪稱另類的中老年新
農民。田園勞作本就是人養地，地養人呀！

熊榮軍

守正創新女媧茶
二十多年前，家鄉人世

代守著水田種稻栽藕，面對
改種茶葉的提議，滿是質疑
與不解。「好田不種糧，茶
能當飯吃？」的樸素疑問，
曾在平利長安田壩上空久久
迴盪。正是這份敢闖敢試、

敢為人先的創新勇氣，讓幾畝試驗田慢慢蔓
延成十里茶海。綠了青山，美了景致，富了
日子。如今，陝西省平利縣遍地綠茶，遍
地茶香。「平利女媧茶」是女媧故里標誌特
產。這株浸潤著女媧文脈富硒靈芽，點綠成
金，守在創新，走出了一條老特產煥新生、
好山水育好產業的鄉村振興之路。

守正護綠，是對青山最虔誠的承諾。
家鄉青山不負人，女媧故里茶飄香。這些
年，家鄉人牢記 「人不負青山，青山定不
負人」的囑托，堅持走生態優先、綠色發展
之路，以好山好水滋養好茶好品質。從散戶
種植到標準化連片發展，從傳統手工製作到
現代化機械加工，從只採春茶到夏秋茶高效

利用，產業根基越扎越穩，工藝創新讓茶葉
附加值節節攀升。

創新賦能，是點綠成金的關鍵密鑰。
家鄉深挖女媧文化底蘊，擦亮特色女媧品
牌，茶旅融合，讓茶區變景區、茶園變公
園、茶山變金山。如今長安十里茶園已成
網紅打卡地，研學體驗與鄉村休閒遊相映成
趣，茶香飄得更遠，文化傳得更廣，鄉親們
腰包越來越鼓，「人均一畝園，戶均增收一
萬元」 從願景變成現實。

老 特 產 煥 新 生 ， 貴 在 守 正 ， 重 在 創
新。守正，是守住女媧故里文化根脈，守住
綠水青山生態底色，守住世代相傳制茶匠
心；創新，是以科技提升品質，以品牌拓展
市場，以融合延伸鏈條，讓古老茶香融入現
代生活。女媧‧生態‧茶，平利走出了一條
生態美、產業興、百姓富的綠色發展之路。
這縷醇厚綿長的女媧茶香，是鐫刻心底的鄉
愁記憶，是女媧文化的當代迴響，更是家鄉
高質量發展路上，最清香、最動人、最有底
蘊的時代印記。

劉先衛

以奮鬥衝破起點桎梏
憑實幹拓寬成長坦途

——河南中專生張煥騰逆襲成為北大醫學博士

從河南蘭考鄉間中專學
子到北大醫學博士，張煥騰
的逐夢征程，鐫刻著寒門子
弟逆流拚搏的堅韌，是新時
代多元成才路上鮮活動人的
勵志範本。

2014年中考，張煥騰成
績優異，本憧憬進入普通高中深造，卻因家
境貧寒，在生計壓力與親友規勸下無奈改道
求學，一紙普高錄取通知書換成中專計算機
專業錄取通知，年少的升學理想被現實暫時
擱置。中專校內學風鬆散，多數同窗安於現
狀、盤算早早外出務工，唯有張煥騰不願被
命運束縛，在浮躁環境裡沉心苦讀。

破曉薄霧間，宿舍樓道、校園僻靜角
落，常有張煥騰捧著舊書背誦英語的身影；
課餘閒暇，旁人結伴玩樂，他四處搜羅老舊
高中教輔，逐條梳理標注知識點。沒有專職
老師系統授課，張煥騰全憑自學啃完整套高
中課程，在全班之中獨自報名普通高考，成
為校園裡特立獨行的追夢人。為湊齊校外借
讀開支，家人忍痛伐掉祖傳老榆樹，靠著賣
樹換來的微薄錢款，支撐他熬過清貧的求學
歲月。靠著全家鼎力相助與經年苦讀，張煥
騰順利通過高考，考入重慶醫科大學，正式
踏入醫學殿堂。

本科求學期間，張煥騰早早錨定目標，
立志考取北京協和醫學院（清華大學醫學
部）。整整八個月備考期，他扎根圖書館與

實驗室，推掉所有休閒娛樂，深耕課本、築
牢專業基礎，反覆打磨複試與面試內容，熬
過無數深夜，層層闖關後如願考入協和醫學
院。十餘載逐夢前行，一路深耕深造。2025 
年張煥騰碩士畢業，成功考取北大博士，跨
越出身與起點的差距，完成了從中專生到頂
尖名校博士的震撼逆襲。

褪去「逆襲」光環，張煥騰將成功歸於
日復一日的踏實積累，這份清醒難能可貴。
張煥騰從不覺得出身能定一輩子，就算日子
艱難也不曾停下腳步，他自己用親身經歷證
明：人生沒有天生上限，所有驚艷世人的奇
跡，都是長久堅持的必然結果。張煥騰那句
「人不可能等所有問題都有答案以後再出
發」的箴言，溫暖鼓舞著無數身處迷茫、境
遇困頓的年輕人。

個人圓夢之外，張煥騰的成長也得益於
不斷完善的現代教育環境。依托職普融通、
升學就業雙向貫通的育人政策，中職學生升
學通道被徹底打通，打破了「中專只能早早
打工」的陳舊成見，讓不同起點的追夢人擁
有公平向上的上升渠道。張煥騰的奮鬥故
事，既是個人自強不息的成長史詩，更是時
代賦能普通人改寫命運的生動縮影。

出身決定人生起點，奮鬥書寫人生結
局。張煥騰用行動詮釋奮鬥的真正含義，激
勵萬千青年踏實前行；只要心懷熱愛、步履
不停，縱然出身平凡，照樣能夠奔赴錦繡前
程。

黃榮春

木蘭溪不會忘記
——致仙遊糖廠建廠七十週年

當工友群的提示音再次
密集響起，那些熟悉的暱稱
像一粒粒火種，瞬間點燃了
記憶的蔗田。隔著屏幕，我
彷彿又聽見大蜚山下的汽笛
聲穿透晨霧，看見煙氣纏繞
的煙囪在暮色裡書寫著金色

的詩行。七十年了，那座曾讓整個莆仙大地
為之沸騰的糖廠，始終是我們這代人精神版
圖上最甜美的坐標。

翻開1956年的泛黃圖紙，全國各地的
技術骨幹像遷徙的候鳥，銜來工業文明的種
子。木蘭溪水記得，第一鍋白糖結晶時的歡
呼驚起了白鷺；蒸汽機車記得，滿載甘蔗的
列車怎樣在晨曦中碾碎露珠。那些年，我們
的父輩用改裝的搾機啃下技術難關，讓仙遊
糖廠的產量火箭般衝進全國前三，甜蜜的
「仙晶」部優白砂糖席捲了半個福建。直到
今天，我的舌尖仍殘留著當年車間裡飄來的
焦糖香——那是用青春熬煮的滋味。

命運總愛在鼎盛時轉折。當改革春風吹
倒這座「歷史功勳巨人」時，九百畝廠區突
然安靜得可怕。我看見三代同堂的工友默默
拆卸著熟悉的閥門，小火車頭最後一聲長鳴
驚飛了棲息的麻雀。有人將搪瓷杯裝進行囊
回鄉種田，有人在私營作坊裡重新調試老舊

的離心機，更有人像我一樣，把「仙糖」二
字刻進護照的扉頁，在異國午夜摩挲著它撫
慰鄉愁。

菲律賓的椰風裡，我常把糖廠的往事講
給下一代聽。當我說起軋鋼分廠的鐵花如何
照亮除夕夜，說起熱力分廠的蒸汽怎樣讓整
座城溫暖如春，孩子們的眼睛亮得像車間控
制台上的指示燈。這些故事漸漸釀成新的糖
漿——原來我們從未真正失去「甜蜜」的工
作，只是把900畝的版圖，化作了散落天涯的
900顆種子。七十年後的今天，且讓我們隔
著山海舉杯。敬那個憑票買糖的年代，敬蒸
汽熱潮般的集體浪漫，更敬每個仙糖人骨血
裡不熄的爐火。你看，廢棄廠房上的野果正
在結籽，而當年那個在隆隆機聲中匆匆忙忙
的小青年，如今已在南洋種出了第一片甘蔗
林。木蘭溪依然向東流淌，水面上漂著的，
何止是一個企業的記憶，更是一個時代如何
把苦楚壓搾成糖，又如何把糖溶解成更遼闊
的甜  。  馬尼拉的黃昏很美好，當落日恰好
懸在當年煙囪的方向，我忽然懂得：仙遊糖
廠從不真正關閉，也永遠不會消失在木蘭溪
岸，它們只是改變了方式，用一種錚錚鐵骨
的傳承，激勵著一代又一代的仙糖人，從這
裡走向世界。

7月12日隨筆於馬尼拉日不落大道咖啡館


